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Non solo cuore e rene: il Piede diabetico
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Referente Regionale Veneto e Trentino Alto Adige SID –AMD piede diabetico
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 La Dott.ssa Senesi Antonella dichiara di NON aver ricevuto negli ultimi due anni 
compensi o finanziamenti da Aziende Farmaceutiche e/o Diagnostiche

 Dichiara altresì il proprio impegno ad astenersi, nell’ambito dell’evento, dal nominare, in qualsivoglia modo 
o forma, aziende farmaceutiche e/o denominazione commerciale e di no fare pubblicità di qualsiasi tipo 
relativamente a specifici prodotti di interesse sanitario (farmaci, strumenti, dispositivi medico-chirurgici ecc)



ORGANO

 Unità anatomica fisiologica e funzionale 
costituita da diversi tipi di tessuti associati a 
svolgere specifiche funzioni



IL PIEDE

26 ossa

33 articolazioni

Apparato muscolo-tendineo



IL PIEDE

Garantisce la posizione 
eretta

Organo di senso

Permette la locomozione



ANNALI 2023



Linee guida IWGDF 2019



PREVENZIONE

Primaria
Calzature ortopediche di serie a suola 
semirigida

Secondaria
Calzature si serie o su misura a suola rigida



DPCM 12 gennaio 2017 Definizione e Aggiornamento dei Livelli Essenziali di Assistenza di 
cui all’Art.1, comma 7 del DLGS 30 dicembre 1992, n. 502. Scompare dall’elenco dei Lea 
la prescrivibilità delle calzature di serie tra le ortesi concesse dal SSN per il 
trattamento dei pazienti affetti da "piede diabetico".

richiesta di reintroduzione nei Lea delle calzature di serie, da parte di 
Sid-Amd e Simfer con lettera al Ministro Lorenzin del 27 Agosto 2017
Della questione si occupano ufficialmente le società scientifiche di 
diabetologia – gruppo ‘PodopatiaDiabetica’ della Società Italiana di 
Diabetologia e Associazione Medici Diabetologi, nella persona di Roberto 
Anichini,

La questione diventa oggetto di un’interrogazione di Lorenzo Becattini andata in discussione il 
16 novembre 2017 in XII Commissione (Affari Sociali) della Camera (Atto Camera Interrogazione a 
risposta in commissione 5-11537, testo di giovedì 8 giugno 2017, seduta n.811) dove si chiedeva se 
il Ministro non ritenesse necessario assumere iniziative affinché, al prossimo aggiornamento dei 
livelli essenziali di assistenza, siano reinserite le calzature ortopediche di serie fra le ortesi 
garantite dal servizio sanitario nazionale.

Lettera aperta di Sid-Amd (siglata da Roberto Anichini e dai presidenti delle due società 
scientifiche, per la Sid Giorgio Sesti, per l’Amd Domenico Mannino) indirizzata al Ministro 
Lorenzin dove si sottolineava no le perpolessità sulla risposta all’interrogazione in XII 
Commissione

Prescrizione ortesi



L’ulcera ischemica uccide più del cancro



Canvas study

N ENGL MED 377;7  NEJM.ORG  August 17,2017



CREDENCE STUDY

N ENG MED 380; 24 NEJM.ORG june 13,2019





Studi a confronto…..

Hearth Failure Clin 18(2022) 609-623





SGLT2 Vs ADO: rischio di amputazione arti inferiori

Diabetes Obes Metab 2024;26:2487-2491





Real world study

European Heart Journal (2021) 42,1728-1738



L’ulcera ischemica uccide più del cancro





Studio COMPASS
subanalisi PAD

-28% MACE

-46% MALE

-70% amputazioni 
maggiori

Anand SS et al. (2018) Lancet 391(10117):219-229

7470 pazienti



-27% MACE+MALE

Sanguinamenti maggiori:
No DM: 4,4% vs 3,2%

HR 1,69[95% CI, 1,33-2,15]; p <0,0001
DM: 4,5vs 3,4%

HR, 1,69 [95% CI, 1,33-2,15]; p=0,0006

Studio Compass
subanalisi MD

6922 pazienti con DM
vs 11,356 senza DM

Bhatt DL et al. (2020) Circulation 141:1841-1854



LINEE GUIDA







Conclusioni
Novità… contraddizioni… controversie…

E’ stata dimostrata l’efficacia delle ortesi nel prevenire lo sviluppo 
ulceratico

Ad oggi è scomparsa dai LEA la prescrivibilità delle calzature di serie

E’ stato dimostrato l’importanza della terapia rivaroxaban+ASA nel ridurre 
MACE e MALE nel paziente diabetico

Ad oggi non tutti i diabetologi possono prescriverla

E stato osservato un aumento tasso di amputazione con canagliflozin.
Poi smentito.

Studi in parte contrastanti su SGLT2 anche se la maggior parte a favore
Siamo in attesa della pubblicazione dello Stride trial (semaglutide)



Grazie della cortese attenzione….


	Congresso Regionale Veneto-Trentino Alto Adige SID-AMD 2024��Novità e controversie nella gestione del diabete tipo 1 e del diabete tipo 2�Padova 23 novembre 2024�
	Diapositiva numero 2
	ORGANO
	Diapositiva numero 4
	Diapositiva numero 5
	Diapositiva numero 6
	Diapositiva numero 7
	PREVENZIONE
	DPCM 12 gennaio 2017 Definizione e Aggiornamento dei Livelli Essenziali di Assistenza di cui all’Art.1, comma 7 del DLGS 30 dicembre 1992, n. 502. Scompare dall’elenco dei Lea la prescrivibilità delle calzature di serie tra le ortesi concesse dal SSN per il trattamento dei pazienti affetti da "piede diabetico".�
	Diapositiva numero 10
	Diapositiva numero 11
	Diapositiva numero 12
	Diapositiva numero 13
	Diapositiva numero 14
	Diapositiva numero 15
	Diapositiva numero 16
	Diapositiva numero 17
	Diapositiva numero 18
	Diapositiva numero 19
	Diapositiva numero 20
	Diapositiva numero 21
	Diapositiva numero 22
	Diapositiva numero 23
	Diapositiva numero 24
	Diapositiva numero 25
	Diapositiva numero 26
	Diapositiva numero 27

