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Il Diabete in Italia: una sfida crescente

Pazienti diabetici Over 65 Costo annuale

6,3% della popolazione con diabete, con Percentuale di pazienti diabetici Spesa sanitaria diretta e indiretta per la
trend in costante crescita con eta superiore ai 65 anni gestione del diabete nel SSN

La prevalenza del diabete rappresenta una delle principali sfide sanitarie del
nostro tempo, richiedendo approcci innovativi e sostenibili per garantire cure
appropriate a tutti i cittadini




Diabete quanto mi costi

I1 diabete in Italia costa oltre 20 miliardi di euro I’anno

Di cui il 55% per spese NON sanitarie, ma correlate alla perdita di
produttivita

Delle spese sanitarie, il 31% é correlato al trattamento delle
complicanze

Oltre il 50% e relativo al ricovero ospedaliero e alle cure
ambulatoriali

I farmaci incidono per il 9% e i dispositivi medici per il 4%

Fonti: ISTAT 2023. ItalianBarometerObservatoryFoundation —14th Italian Diabetes & Obesity Barometer Report, 2021.
Bonora E. La pandemia diabetein Italia. L'Endocrinologo. 2022



La sfida regionale




DISOMOGENEITA’

Differenze significative
nell'accesso ai dispositivi
CGM/FGM, con gap fino al
40% nella distribuzione.

EQUITA’ DI
ACCESSO

Ogni regione applica
criteri diversi per
'appropriatezza

prescrittiva, creando
disuguaglianze
nell'accesso alle

tecnologie

SOSTENIBILITA’

Pressione crescente sui
budget regionali senza
chiara valutazione del
rapporto costo-efficacia a

lungo termine.




Il passaggio dal controllo tradizionale con strisce reattive ai sistemi di
monitoraggio continuo (CGM) e flash glucose monitoring (FGM) sta
trasformando la gestione del diabete.

Questi dispositivi offrono dati in tempo reale, migliorando significativamente
la qualita di vita dei pazienti e |'efficacia terapeutica.
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Soddisfazione Pazienti

Riduzione HbA1lc

Ospedalizzazioni
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Tavolo Tecnico per I’Assistenza Integrativa Regionale (AIR) Diabete
TT-AIR — Diabete

Prescrizione e
Dispensazione

Governance
Multidisciplinare

Valutazione
Tecnologie Innovative

Coordina competenze
diverse per garantire
appropriatezza clinica
ed economica nella

Analizza e valuta la
rimborsabilita delle
nuove tecnologie
commerciali nell'ambito

Fornisce indicazioni
tecniche per la
prescrizione e
dispensazione a carico

del SSR dei dispositivi
per autocontrollo e
autogestione del
diabete mellito.
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dell'automonitoraggio
glicemico domiciliare.
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gestione delle
tecnologie
diabetologiche.
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Deliberazione di Giunta Regionale n. 488 del 14 aprile 2017

Governance specializzata e coordinata!!
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Modello di accesso Regione del Veneto

Commissione Commissione Tavolo tecnico
diabetologica farmaci AIR diabete

Centri regionali P soLT-2 GLP4 DPP-4
di riferimento ‘ '

Strutture
diabetologiche
presenti in tutte

le Aziende

Indicatori per il
monitoraggio del
PDTA:

Prevalenza

Linee di Linee di
indirizzo indirizzo

Indicatori di

Indicatori per la

Centri Centri
autorizzati alla autorizzati alla
prescrizione prescrizione

Acquisizioni centralizzate

valutazione degli
esiti

Fonte: Dr.ssa Rita Mottola — Regione Veneto



Documenti di indirizzo che identificano criteri e modalita per la
prescrizione e dispensazione

> Sistema FGM -Flash Glucose monitoring > DGR n. 547 del 28.04.2017
Dispositivi per I'autocontrollo e Decreto del Direttore dell’Area Sanita
I'autogestione del diabete mellito e Sociale n. 110 del 14.10.2021
> Microinfusori, CGM e tecnologie AID > news

quale tecnologia?
guale evidenza a
supporto?

su quali pazienti?
guale sostenibilita?

Modalita di erogazione
Monitoraggio appropriatezza
Monitoraggio costi



Misurare I'impatto dell’'innovazione nell’intero
percorso di cura

MEASURING THE IMPACT OF INNOVATION

CLINICAL ECONOMIC

+ HbAlc, TIR + Direct/indirect costs
* Hypoglycemia » Cost-effectiveness

» Hospitalizations « QALY
avoided

ORGANIZATIONAL QUALITY OF LIFE

e Staff time « Questionnaires
» Telemonitoring » Adherence
» Care pathways » Perception of safety




Ogg1 I'innovazione tecnologica
e sostenibile

viluppare un .

S rch:)cioe or Personalizzare
133 p le cure
processi

Valorizzare la
persona e le sue
risorse

Superare la
logica
prestazionale

Uniformare
I’assistenza in
tutto il contesto
regionale

Competenze
specialistiche

Coordinare
I’assistenza




	Oggi l’innovazione tecnologica è sostenibile?
	Diapositiva numero 2
	Diabete quanto mi costi
	Diapositiva numero 5
	Diapositiva numero 6
	Il passaggio dal controllo tradizionale con strisce reattive ai sistemi di monitoraggio continuo (CGM) e flash glucose monitoring (FGM) sta trasformando la gestione del diabete.��Questi dispositivi offrono dati in tempo reale, migliorando significativamente la qualità di vita dei pazienti e l'efficacia terapeutica.�
	Diapositiva numero 8
	Modello di accesso Regione del Veneto
	Documenti di indirizzo che identificano criteri e modalità per la prescrizione e dispensazione
	Misurare l’impatto dell’innovazione nell’intero percorso di cura�
	Oggi l’innovazione tecnologica è sostenibile   

