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Il sottoscritto

ai sensi dell’art. 76, comma 4 dell’Accordo Stato-Regioni del 2 febbraio 2017 e del paragrafo 4.5. del 
Manuale nazionale di accreditamento per l'erogazione di eventi ECM

                                                                      dichiara che

negli ultimi due anni ha avuto i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in 
ambito sanitario:
 

•NESSUN RAPPORTO DIRETTO CON LE AZIENDE

•RELATORE/RESPONSABILE SCIENTIFICO in eventi sponsorizzati da:

• Novo Nordisk

• Lilly-Boheringer

•Astra-Zeneca

• Mundipharma

DISCLOSURES



L’Intelligenza Artificiale: 
cosa ci dobbiamo aspettare? 

Rationale: …..Lo scopo è costruire insieme una 
barriera o “diga ideale” che si opponga e limiti il 
propagarsi della malattia e delle sue complicanze. 





Governare le moli crescenti di dati

La quantità di dati che viene creata e immagazzinata è quasi 
impensabile ed è in continua crescita

Le previsioni ci dicono che entro la fine del 2025  i dati medici raddoppieranno ogni 63 giorni 

La più grande sfida sarà governare la crescita esponenziale dei dati

La nuova Medicina: Il valore dei BIG DATA



La medicina dove sta andando?



• Fascicoli sanitari elettronici
• Relazioni cliniche Prescrizioni mediche
• Diagnostica per immagini
• Esami di laboratorio
• Dati provenienti dalla farmaceutica
• Database delle compagnie di assicurazioni
• Articoli scientifici

• Dati provenienti da sensori e device: glucometri, CGM, 
holter pressori, ECG e altri strumenti in telemedicina

• Dati di genomica, proteomica, metabolomica

• Biomarcatori
• Dati provenienti dai social network
• App degli smarthphone



The Lancet June 2023



Necessario essere capaci di analizzare/estrapolare e mettere in 
relazione un'enorme mole di dati eterogenei, strutturati e non 
strutturati al fine di scoprire i legami tra fenomeni diversi (correlazioni) 
e prevedere quelli futuri

Servono strumenti tecnologicamente più avanzati per fare un uso 
migliore di tutte le informazioni che transitano ogni giorno





Sfide tecniche
etiche
equità
trasparenza
sicurezza
protezione





Definizione di AI 



AI Generativa



Machine Learning

è un sottoinsieme dell'intelligenza artificiale in cui il software
analizza i dati, ne riconosce le caratteristiche e "impara" dal loro esame

Gli algoritmi di Machine Learning apprendono informazioni e
ridefiniscono il loro comportamento direttamente dai dati, senza
modelli matematici ed equazioni predeterminate

La macchina può stabilire legami fra i dati (le “connessioni”) : la macchina
riesce quindi a costruire in modo induttivo un MODELLO basato su dei
dati, riuscendo così a fare delle PREVISIONI senza essere
espressamente programmata per compiere queste attività.



Intelligenza Artificiale TRASPARENTE: 
PERCHE’?

1. L’ AI rende i processi più efficienti, sostituendo il lavoro di macchine e 
software al lavoro umano necessario per fare esperimenti e prove 

2. Capacità quasi illimitata di elaborare dati
3. Velocità di analisi straordinaria
4. Capacità di integrare e trovare connessioni e soprattutto nuove 

connessioni
5. Capacità di spiegare in tempo reale il PERCHE’ del fenomeno che 

analizza e trova
6. Nuovi finding e comprensione delle dinamiche

Trasformare i dati in conoscenza non basta, devono diventare ‘actionable insights’

DATA
ACTIONABLE 

INSIGHTS
Rita Zilich approfondimenti attuabili



AUGMENTED DECISION vs AUTOMATED DECISION

SOPRATTUTTO
IL CONTROLLO DEL PROCESSO 

(FEED-BACK CON GLI ESPERTI E REGOLE ESPLICITE)

I feedback serviranno per addestrare la macchina al fine di ottenere 
un’analisi sempre più precisa.

 
Si innesca un  auto-apprendimento guidato dal riscontro umano 

attribuendo un ruolo centrale 
alla continua interazione e alla conoscenza umana.

Intelligenza Artificiale TRASPARENTE: COSA PROMETTE 



PERCHÉ L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN DIABETOLOGIA E QUAL È IL 
SUO VALORE AGGIUNTO



  11.585.690 valori di peso
     3.087.942 circonferenze vita
     9.775.863 valori pressori
   17.565.628 HbA1c
180.482.739 dati di laboratorio
   91.478.941 dati di farmaci
145.787.409 complicanze e comorbidità

Più di 2.5 miliardi di dati clinici

Database di inestimabile valore che oggi contiene 1.587.873 
soggetti con diabete tipo 2, 112.041 con diabete tipo 1, 3.769 
LADA, 171.127 diabete gestazionale e 66.238 con altre forme 
di diabete (periodo 2010-2023 )

2023



L’inerzia terapeutica 
nel paziente «early»

Ritardo nell’avvio della terapia 
insulinica e inadeguata titolazione

Identificazione dei fattori 
correlati 
al raggiungimento del 
target e sua persistenza nel 
tempo

Simulazione di scenario what if  
sul raggiungimento degli obiettivi con 

un tempestivo avvio della terapia 
insulinica

What-if: Impatto potenziale sul target 
combinato da un utilizzo ‘ottimale’ di 
GLP-1 e/o SGLT2

analisi su ipercolesterolemia nel 
DMT2. fenotipizzazione predittiva 

sul raggiungimento del target 
colesterolo LDL-C <100 entro 2 

anni dall’inizio della terapia 
ipolipemizzante

Il valore e l’efficacia clinica dell’IA: i progetti di AMD

2023-2025



Le macchine, dotate della capacità di ragionare e di svolgere le loro attività in maniera 
indipendente e, a volte autonoma, si sono elevate al rango di “agenti morali 
autonomi”, capaci di operare senza un diretto controllo umano.

Serve Integrare valori e i principi della convivenza umana nei sistemi AI, 
ma si tratta anche di capire se e come  sia possibile instillare tali valori e principî 
“all’interno” degli ALGORITMI, affinché le loro azioni siano “intrinsecamente” 
rispettose di tali valori e principî.

INTELLIGENZA ARTIFICIALE:
« il problema»

N.Musacchio



AI ED ETICA
UN SERIO ED 

AMPIO DIBATTITO 

PREVENIRE E MITIGARE I RISCHI DELL’IA IN TERMINI DI SICUREZZA, 
SALUTE, DIGNITA’ E AUTONOMIA DELLE PERSONE

13 MARZO 2024

21 MAGGIO  2024

"Call for an AI Ethics" 
La Pontificia Accademia per la Vita, 

Microsoft, IBM, FAO, il Ministero 
dell'Innovazione italiano et Al.

28 febbraio 2020

22 Nov. 2019



L’Intelligenza Artificiale: 
cosa ci dobbiamo aspettare? 



Intelligenza IBRIDA: 
l’evoluzione dell’intelligenza Aumentata

Nasce l'intelligenza ibrida, tra umana e artificiale
È il Sistema 0, una versione potenziata del pensiero (ANSA 27 10 24)

E’ stata chiamata 'Sistema 0' ed è la forma di intelligenza
risultato dell'interazione fra quella umana e quella 

artificiale

Il Sistema 0 è una nuova forma di pensiero ibrido
diverso sia dal pensiero intuitivo che dal pensiero analitico e 

riflessivo

Questo pensiero potrebbe segnare 
un passo in avanti epocale nell'evoluzione della nostra 

capacità di pensare e prendere decisioni

Nature Human Behaviour



Intelligenza Ibrida: approccio per ottimizzare il processo decisionale e 
migliorare le prestazioni in vari contesti 

combinazione tra Intelligenza umana e artificiale (IA) per creare sistemi più 
efficienti e capaci di affrontare problemi complessi

rappresenta un'evoluzione nel modo di utilizzare le tecnologie per 
migliorare le capacità umane, favorendo un'interazione più sinergica 
tra intelligenza artificiale e umana



Aspetti chiave dell’Intelligenza Ibrida
1.Collaborazione Uomo-Macchina: Combina il ragionamento umano, l'empatia e il giudizio critico 

con l'elaborazione dei dati, l'automazione e le capacità analitiche delle macchine, per fornire 
soluzioni più complete e informate.

2.Apprendimento e Adattamento: Integra capacità di apprendimento automatico con l'esperienza 
e il know-how umano, migliorando così la capacità di adattarsi a situazioni nuove e in continua 
evoluzione.

3.Applicazioni: vari settori, Medicina (diagnosi assistita), Marketing (targetizzazione dei 
consumatori), Finanza (trading automatizzato) etc.

4.Ottimizzazione delle Decisioni: mira a migliorare il processo decisionale, aumentando la 
velocità e la precisione delle analisi, sfruttando la forza delle macchine per elaborare grandi 
volumi di dati e il giudizio umano per interpretare i risultati in modo contestualizzato.

5.Etica e Responsabilità: Include considerazioni etiche su come utilizzare l'intelligenza artificiale 
in modo responsabile, garantendo che le decisioni siano guidate da valori umani e principi etici.



Appl. Sci. 2024, 14(11), 4662; https://doi.org/10.3390/app14114662
Submission received: 7 April 2024 / Revised: 21 May 2024 / Accepted: 27 May 2024 / Published: 29 May 2024

Metaverso (N. Stephenson 1992) realtà virtuale condivisa 
tramite internet, dove si è rappresentati in tre dimensioni 
attraverso il proprio avatar

Hybrid intelligence is the result of the co-evolution
of AI and HI and has huge application potential in
promoting the sustainable development of
human society

Multiverso: un insieme di universi alternativi composti 
da eventi che rimangono accessibili agli utenti finché 
si trovano all'interno del Multiverso.  E’ un insieme di 
un numero infinito di metaversi che funzionano l'uno 
accanto all'altro

https://doi.org/10.3390/app14114662


The cognitive foundations of artificial intelligence and human intelligence. It is believed that if the correct
connections are established, artificial neural networks can also work in the same way, which can be simulated
using silicon and wires in artificial intelligence, such as living neurons and dendrites in humans

Appl. Sci. 2024, 14(11), 4662; https://doi.org/10.3390/app14114662

Submission received: 7 April 2024 / Revised: 21 May 2024 / Accepted: 27 May 2024 / Published: 29 May 2024

https://doi.org/10.3390/app14114662


The evolution of tools, design types, and production at different stages of human society.

Appl. Sci. 2024, 14(11), 4662; https://doi.org/10.3390/app14114662

Submission received: 7 April 2024 / Revised: 21 May 2024 / Accepted: 27 May 2024 / Published: 29 May 2024

https://doi.org/10.3390/app14114662


Appl. Sci. 2024, 14(11), 4662; https://doi.org/10.3390/app14114662

Submission received: 7 April 2024 / Revised: 21 May 2024 / Accepted: 27 May 2024 / Published: 29 May 2024

Agenda 2030
17 obiettivi di Sviluppo Sostenibile

 delle Nazioni Unite di fronte al futuro 

progettazione di Intelligenza Ibrida collaborativa 
uomo-macchina per promuovere il raggiungimento dei 
17 obiettivi di sviluppo sostenibile 

https://doi.org/10.3390/app14114662


La proposta del modello multiverso trascende i confini della visione del 
mondo virtuale del metaverso e abbraccia lo sviluppo sostenibile come 
guida di valore
Sostiene una traiettoria futura per l’umanità che sia imperniata sul 
progresso tecnologico, favorendo una coesistenza prospera, equilibrata 
e armoniosa tra NATURA,  SOCIALE  e  DIGITALE. 
Questo approccio non è solo razionale e scientifico, ma anche 
intrinsecamente sostenibile

Appl. Sci. 2024, 14(11), 4662; https://doi.org/10.3390/app14114662
Submission received: 7 April 2024 / Revised: 21 May 2024 / Accepted: 27 May 2024 / Published: 29 May 2024

https://doi.org/10.3390/app14114662


La vera sfida non è l’innovazione tecnologica ma la governance del digitale

Va mantenuta la Centralità del Professionista che deve governare il sistema, 
secondo una visione olistica 

AI : strumento nelle mani dell’essere umano, resta in capo all’uomo la responsabilità 
nell’utilizzo e nel governo di tale strumento 

Questo approccio antropocentrico deve essere guidato dall’etica, a beneficio della 
collettività.  Algor-etica come disciplina della crescita dell’ AI per trasformare 
l’innovazione in sviluppo

Spunti di Riflessione



grazie

Nicoletta Musacchio
Paola Ponzani



  In sintesi, l IA ha il potenziale per trasformare profondamente la nostra vita quotidiana e le dinamiche sociali, portando sia opportunità che sfide. Sarà fondamentale progettare un futuro in cui l'IA possa essere utilizzata in modo responsabile ed etico.re un futuro in cui l'IA possa essere utilizzata in modo responsabile ed etico.Grazie 
per 

l’attenzione


	Diapositiva numero 1
	Diapositiva numero 2
	Diapositiva numero 3
	Diapositiva numero 4
	Diapositiva numero 5
	La medicina dove sta andando?
	Diapositiva numero 7
	Diapositiva numero 8
	Diapositiva numero 9
	Diapositiva numero 10
	Diapositiva numero 11
	Diapositiva numero 12
	Diapositiva numero 13
	Diapositiva numero 14
	Diapositiva numero 15
	Diapositiva numero 16
	Diapositiva numero 17
	 
	Diapositiva numero 19
	Diapositiva numero 20
	Diapositiva numero 21
	Diapositiva numero 22
	L’Intelligenza Artificiale: 
cosa ci dobbiamo aspettare? 
	Diapositiva numero 24
	Intelligenza Ibrida: approccio per ottimizzare il processo decisionale e migliorare le prestazioni in vari contesti ��combinazione tra Intelligenza umana e artificiale (IA) per creare sistemi più efficienti e capaci di affrontare problemi complessi��rappresenta un'evoluzione nel modo di utilizzare le tecnologie per migliorare le capacità umane, favorendo un'interazione più sinergica tra intelligenza artificiale e umana��
	Aspetti chiave dell’Intelligenza Ibrida
	Diapositiva numero 27
	Diapositiva numero 28
	Diapositiva numero 29
	Diapositiva numero 30
	Diapositiva numero 31
	Diapositiva numero 32
	Diapositiva numero 33
	L'intelligenza artificiale (IA) sta evolvendo rapidamente e le sue applicazioni stanno trasformando vari settori della società. Ecco alcune aspettative e tendenze future:�Automazione dei processi: L'IA continuerà a automatizzare attività ripetitive e manuali in tanti settori, aumentando l'efficienza produttiva e riducendo i costi. Questo potrà avvenire in ambiti come la manifattura, il servizio clienti e la gestione dei dati.�Miglioramenti nella salute: Nella medicina, l'IA può contribuire a diagnosi più accurate, sviluppo di farmaci, personalizzazione dei trattamenti e gestione dei dati clinici. Strumenti di apprendimento automatico possono analizzare grandi quantità di dati per identificare patologie in fase precoce.�Bias e etica: Con l'aumento dell'uso dell'IA, ci saranno discussioni crescenti riguardo alla bias degli algoritmi e alle questioni etiche. È fondamentale sviluppare sistemi trasparenti, giusti e responsabili per minimizzare i problemi legati alla discriminazione.�Interazione più naturale: I sistemi di IA, come i chatbot e gli assistenti vocali, diventeranno più sofisticati, facilitando interazioni più naturali tra macchine e esseri umani. Questo potrebbe migliorare l'esperienza utente in molti contesti, dal servizio clienti alla domotica.�Educazione e formazione: L'IA potrà personalizzare i percorsi educativi, offrendo esperienze di apprendimento su misura per ogni studente. Inoltre, la formazione umana sarà cruciale per garantire che i lavoratori possano adattarsi a un ambiente sempre più automatizzato.�Sostenibilità: L'IA può giocare un ruolo significativo nella lotta contro il cambiamento climatico, ottimizzando l'uso delle risorse, migliorando l'efficienza energetica e facilitando la gestione sostenibile delle risorse naturali.�Innovazione continua: Settori come la guida autonoma, la robotica avanzata e l'IA generativa (capace di creare contenuti originali) sono in rapida crescita e potrebbero cambiare radicalmente il modo in cui viviamo e lavoriamo.�Evoluzione legislativa: Con l'espansione delle tecnologie IA, anche le normative dovranno evolversi per affrontare le nuove sfide, proteggere i diritti degli utenti, e garantire la sicurezza e la privacy dei dati.�In sintesi, l'IA ha il potenziale per trasformare profondamente la nostra vita quotidiana e le dinamiche sociali, portando sia opportunità L'intelligenza artificiale (IA) sta evolvendo rapidamente e le sue applicazioni stanno trasformando vari settori della società. Ecco alcune aspettative e tendenze future:��Automazione dei processi: L'IA continuerà a automatizzare attività ripetitive e manuali in tanti settori, aumentando l'efficienza produttiva e riducendo i costi. Questo potrà avvenire in ambiti come la manifattura, il servizio clienti e la gestione dei dati.��Miglioramenti nella salute: Nella medicina, l'IA può contribuire a diagnosi più accurate, sviluppo di farmaci, personalizzazione dei trattamenti e gestione dei dati clinici. Strumenti di apprendimento automatico possono analizzare grandi quantità di dati per identificare patologie in fase precoce.��Bias e etica: Con l'aumento dell'uso dell'IA, ci saranno discussioni crescenti riguardo alla bias degli algoritmi e alle questioni etiche. È fondamentale sviluppare sistemi trasparenti, giusti e responsabili per minimizzare i problemi legati alla discriminazione.��Interazione più naturale: I sistemi di IA, come i chatbot e gli assistenti vocali, diventeranno più sofisticati, facilitando interazioni più naturali tra macchine e esseri umani. Questo potrebbe migliorare l'esperienza utente in molti contesti, dal servizio clienti alla domotica.��Educazione e formazione: L'IA potrà personalizzare i percorsi educativi, offrendo esperienze di apprendimento su misura per ogni studente. Inoltre, la formazione umana sarà cruciale per garantire che i lavoratori possano adattarsi a un ambiente sempre più automatizzato.��Sostenibilità: L'IA può giocare un ruolo significativo nella lotta contro il cambiamento climatico, ottimizzando l'uso delle risorse, migliorando l'efficienza energetica e facilitando la gestione sostenibile delle risorse naturali.��Innovazione continua: Settori come la guida autonoma, la robotica avanzata e l'IA generativa (capace di creare contenuti originali) sono in rapida crescita e potrebbero cambiare radicalmente il modo in cui viviamo e lavoriamo.��Evoluzione legislativa: Con l'espansione delle tecnologie IA, anche le normative dovranno evolversi per affrontare le nuove sfide, proteggere i diritti degli utenti, e garantire la sicurezza e la privacy dei dati.��In sintesi, l'IA ha il potenziale per trasformare profondamente la nostra vita quotidiana e le dinamiche sociali, portando sia opportunità che sfide. Sarà fondamentale progettare un futuro in cui l'IA possa essere utilizzata in modo responsabile ed etico.che sfide. Sarà fondamentale progettaL'intelligenza artificiale (IA) sta evolvendo rapidamente e le sue applicazioni stanno trasformando vari settori della società. Ecco alcune aspettative e tendenze future:��Automazione dei processi: L'IA continuerà a automatizzare attività ripetitive e manuali in tanti settori, aumentando l'efficienza produttiva e riducendo i costi. Questo potrà avvenire in ambiti come la manifattura, il servizio clienti e la gestione dei dati.��Miglioramenti nella salute: Nella medicina, l'IA può contribuire a diagnosi più accurate, sviluppo di farmaci, personalizzazione dei trattamenti e gestione dei dati clinici. Strumenti di apprendimento automatico possono analizzare grandi quantità di dati per identificare patologie in fase precoce.��Bias e etica: Con l'aumento dell'uso dell'IA, ci saranno discussioni crescenti riguardo alla bias degli algoritmi e alle questioni etiche. È fondamentale sviluppare sistemi trasparenti, giusti e responsabili per minimizzare i problemi legati alla discriminazione.��Interazione più naturale: I sistemi di IA, come i chatbot e gli assistenti vocali, diventeranno più sofisticati, facilitando interazioni più naturali tra macchine e esseri umani. Questo potrebbe migliorare l'esperienza utente in molti contesti, dal servizio clienti alla domotica.��Educazione e formazione: L'IA potrà personalizzare i percorsi educativi, offrendo esperienze di apprendimento su misura per ogni studente. Inoltre, la formazione umana sarà cruciale per garantire che i lavoratori possano adattarsi a un ambiente sempre più automatizzato.��Sostenibilità: L'IA può giocare un ruolo significativo nella lotta contro il cambiamento climatico, ottimizzando l'uso delle risorse, migliorando l'efficienza energetica e facilitando la gestione sostenibile delle risorse naturali.��Innovazione continua: Settori come la guida autonoma, la robotica avanzata e l'IA generativa (capace di creare contenuti originali) sono in rapida crescita e potrebbero cambiare radicalmente il modo in cui viviamo e lavoriamo.��Evoluzione legislativa: Con l'espansione delle tecnologie IA, anche le normative dovranno evolversi per affrontare le nuove sfide, proteggere i diritti degli utenti, e garantire la sicurezza e la privacy dei dati.��In sintesi, l'IA ha il potenziale per trasformare profondamente la nostra vita quotidiana e le dinamiche sociali, portando sia opportunità che sfide. Sarà fondamentale progettare un futuro in cui l'IA possa essere utilizzata in modo responsabile ed etico.re un futuro in cui l'IA possa essere utilizzata in modo responsabile ed etico.�

