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I livelli di PCSK9 sono aumentati nel diabete mellito di tipo 2
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L’INSULINA AUMENTA L’ESPRESSIONE DI PCSK9 A LIVELLO EPATICO 







riduzione relativa (RRR) e assoluta (ARR) della incidenza di eventi cardiovascolari nel 
gruppo placebo in base allo stato glicemico di base :

dal momento che il rischio assoluto è maggiore la sua riduzione più evidente

ODYSSEY OUTCOMES 
 diabete

Ray KK, Colhoun HM, Szarek M et al. Lancet Diabetes Endocrinol 2019





















•pazienti di età ≤80 aa con ipercolesterolemia familiare 
omozigote - in prevenzione primaria in pazienti di età ≤80 
aa con ipercolesterolemia familiare eterozigote e livelli di 
LDL-C ≥130 mg/dL nonostante terapia da almeno 6 mesi 
con statina ad alta potenza alla massima dose tollerata + 
ezetimibe oppure con dimostrata intolleranza alle statine 
(vedere successivamente la definizione di intolleranza) e/o 
all'ezetimibe;
•in prevenzione secondaria in pazienti di età ≤80 aa con 
ipercolesterolemia familiare eterozigote o 
ipercolesterolemia non familiare o dislipidemia mista con 
livelli di LDL-C ≥ 70 mg/dL nonostante terapia da almeno 6 
mesi con statina ad alta potenza alla massima dose 
tollerata + ezetimibe oppure dopo una sola rilevazione di C-
LDL in caso di IMA recente (ultimi 12 mesi) o eventi CV 
mulitpli oppure con dimostrata intolleranza alle statine 
(vedere successivamente la definizione di intolleranza) e/o 
all'ezetimibe.

•in prevenzione primaria in pazienti di età ≤80 aa con 
ipercolesterolemia familiare eterozigote e livelli di LDL-C ≥130 
mg/dL nonostante terapia da almeno 6 mesi con statina ad alta 
potenza alla massima dose tollerata + ezetimibe oppure con 
dimostrata intolleranza alle statine (vedere successivamente la 
definizione di intolleranza) e/o all'ezetimibe;
•in prevenzione secondaria in pazienti di età ≤80 aa con 
ipercolesterolemia familiare eterozigote o ipercolesterolemia non 
familiare o dislipidemia mista e livelli di LDL-C ≥ 70 mg/dL 
nonostante terapia da almeno 6 mesi con statina ad alta potenza 
alla massima dose tollerata + ezetimibe oppure dopo una sola 
rilevazione di C-LDL in caso di IMA recente (ultimi 12 mesi) o 
eventi CV multipli oppure con dimostrata intolleranza alle statine 
(vedere successivamente la definizione di intolleranza) e/o 
all'ezetimibe.

AlirocumabEvolocumab
Inclisiran





Semplicemente 

■ I diabetici hanno nella maggior parte dei casi  un rischio cardiovascolare alto o 
molto alto 

■ L’obiettivo di c LDL per tale rischio non sempre viene raggiunto con la dose massima 
tollerata di statina + ezetimibe 

■ I farmaci che agiscono su PCSK9 rappresentano una opzione terapeutica efficace e 
sicura 

■ Dai trial clinici non risulta un aumento del rischio di diabete 
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