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Disclosure

Il Dott. Guglielmo Beccuti dichiara di aver ricevuto negli ultimi due anni 
compensi o finanziamenti dalle seguenti Aziende Farmaceutiche e/o 
Diagnostiche:

• Eli Lilly Italia
• Novo Nordisk

Dichiara altresì il proprio impegno ad astenersi, nell’ambito dell’evento, dal 
nominare, in qualsivoglia modo o forma, aziende farmaceutiche e/o 
denominazione commerciale e di non fare pubblicità di qualsiasi tipo 
relativamente a specifici prodotti di interesse sanitario (farmaci, strumenti, 
dispositivi medico-chirurgici, ecc.).
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Agenda

Selezione

Training

Follow-up

Gestione a lungo termine
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Facilitators and Barriers to Smart Insulin Pen Use: A Mixed-Method Study of Multidisciplinary Stakeholders From Diabetes Teams in the United States

Ospelt et al. Clin Diabetes 2022 https://doi.org/10.2337/cd22-0068Diap
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PATIENTS HEALTHCARE
PROVIDERS
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Sistema Smart MDI di nuova generazione

La notifica compare quando l’algoritmo rileva un tasso di 
variazione riferibile ad un pasto e avverte l’utilizzatore che non è 
stata registrata una dose di insulina

1. Robinson S, et al. Diabetes Technol Ther. 2021;23(12):844-856.

Aumento rapido 
del valore del 
sensore e nessun 
bolo di insulina 
registrato

Rilevazione Dose Dimenticata
Ricorda: dimenticare due dosi a settimana può portare ad un incremento 
di A1C dello 0.4%.1
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Aumento del 
valore del 
sensore e la 
quantità di 
insulina attiva 
non è più 
sufficiente

Funzione Correggi Glucosio Alto

La notifica compare quando l’algoritmo rileva che la quantità di 
insulina attiva non è più sufficiente per mitigare il rialzo 
glicemico

Sistema Smart MDI di nuova generazione

Diap
os

itiv
a p

rep
ara

ta 
da

 G
UGLIE

LM
O BECCUTI e

 ce
du

ta 
all

a S
oc

iet
à I

tal
ian

a d
i D

iab
eto

log
ia.

 

Per 
ric

ev
ere

 la
 ve

rsi
on

e o
rig

ina
le 

si 
pre

ga
 di

 sc
riv

ere
 a 

sid
ita

lia
@

sid
ita

lia
.it



Come i due avvisi lavorano insieme
Aiutando le persone in terapia MDI a rimanere in range

Correzione 
  consigliata

*Dose dimenticata alert active for one hour before correction recommended

6 AM 7 AM 8 AM 9 AM 10 AM 11 AM 12 PM 1 PM 2 PM 3 PM

Late breakfast dose Correction dose

SG RISE

Avviso dose   
   dimenticata
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ATTD 2025

Greater 
TIR

Higher percentage
of response with 
bolus (within 1h) 
to a Missed Dose 

alert

Higher percentage
of response with 
bolus to a Correct
High Glucose alert

Faster response to 
an actionable

Missed Dose alert
Based on preliminary, 
unpublished data

«If you want to get good results from a smart MDI, 
you need to use the smart of the smart MDI». 
Professor Ohad CohenDiap
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Report di panoramica
Statistiche dell’utilizzatore

Andamenti glicemici
 Glicemia media

 TIR

 TAR

 TBR

GMI e SD e CV Informazioni sull’utilizzo del calcolatore
 % di utilizzo del calcolatore di dose

 % di dose aderente al suggerimento 

 dose < a quanto consigliato

 dose > a quanto consigliato

Totale dose giornaliera
 Media Dose Totale Giornaliera

 Bilanciamento rapida/lenta

Dosi dimenticate
Riporta il numero di dosi dimenticate (non 
registrate) e il momento della giornata in cui si 
sono verificati questi eventi

NB: Modificare gli orari dei pasti all’interno della 
app InPen se necessario
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Report di panoramica
Distribuzione giornaliera del glucosio e Impostazioni insulina

Valori mediani del glucosio
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Report di panoramica
Valutazione dose analogo lento

Mostra l’andamento glicemico durante i periodi di digiuno (6 ore) e consente di valutare se l’analogo lento riesce a mantenere stabili i valori 

di glucosio. 

Valore mediano della 
glicemia al risveglio

Valore mediano della 
glicemia al momento di 
andare a dormire*

*Nella configurazione della app è importante inserire l’orario del momento del sonno.Diap
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Report di panoramica
Valutazione dell’andamento post-prandiale

 I dettagli dei pasti si basano sulle finestre dei pasti programmate nell'applicazione.

 Tutte le dosi per i pasti (analogo rapido con assunzione di carboidrati) somministrate durante la relativa finestra temporale sono incluse nella valutazione.

 Il momento dell’erogazione della dose è Tempo = 0 e sull’asse delle ascisse vengono visualizzati i valori di glucosio delle successive cinque ore

Ogni grafico – per ciascun pasto - indica l’andamento glicemico dopo aver registrato la somministrazione di una dose di insulina rapida.

Glicemia PRE Glicemia POST
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Report giornalieri
Grafici giornalieri Carboidrati

Legenda:

Dose insulina 
analogo lento Dosi dimenticate
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MacLeod and Vigersky. Journal of Diabetes Science and Technology 2023 
https://doi.org/10.1177/19322968221134546Diap
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Key points

• Livelli di glucosio
• Mostra in tempo reale i valori di 

monitoraggio del sistema CGM
• Registrazione automatica delle 

dosi di insulina
• Ricorda di somministrare una 

dose
• Tiene traccia dell’insulina attiva
• Crea report da condividere
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Identificare barriere e facilitatori

Training dei pazienti e HCP

Training pazienti e HCP
Allarmi --> azione!!!
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Grazie per l’attenzioneDiap
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