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Farmaci prescritti per la cura del diabete in Italia
Osservatorio ARNO Diabete SID-CINECA - 2017 (anno 2016)
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Trattati con analoghi GLP-1 in Italia nel periodo 2008-2016
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Andamento delle prescrizioni dei farmaci non 
insulinici non in combinazione fissa

Osservatorio ARNO Diabete SID-CINECA - 2017
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Percentuale di soggetti trattati con i “nuovi 
antidiabete” che li associano ad insulina basale
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Totale in basale + 1 farmaco non insulinico = 7.275
(28% dei soggetti in BOT)

Basale = Degludec, Detemir, Glargina

Diabetici in trattamento con insulina basale e 1 
farmaco non insulinico (BOT 1)
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Trattati con “nuovi” farmaci antidiabete in Italia
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Solo il 50% dei diabetici è assistito nei 
CAD e quindi può ricevere una 
prescrizione dei “nuovi farmaci 

antidiabete”
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Stima dei trattati con “nuovi” farmaci antidiabete in Italia 
rispetto al totale in terapia farmacologica presso i CAD
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Elaborazione da ARNO Diabete CINECA-SID 2017 (anno 2016) 
tenendo conto che circa il 50% dei pazienti non afferisce mai ai CAD
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La realtà corrisponde alla stima?
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Trattati con “nuovi” farmaci antidiabete in Italia rispetto al 
totale in terapia farmacologica presso i CAD

0

7,5

15

22,5

30

DPP-4i

Pe
rc

en
tu

al
e 

de
i t

ra
tta

ti 
co

n 
fa

rm
ac

i a
nt

id
ia

be
te

 (%
)

GLP-1 RASGLT-2i

Annali AMD 2018 (dati dell’anno 2016 provenienti da 222 CAD)
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Trattati con “nuovi” farmaci antidiabete 
UOC territoriale di Endocrinologia e Metabolismo, AUSL Pescara
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13,7

SU

Diapositiva preparata da AGOSTINO CONSOLI e ceduta alla Società Italiana di Diabetologia. 

Per ric
evere la versione originale si prega di scrivere a siditalia@siditalia.it



Trattati con “nuovi” farmaci antidiabete 
UOC territoriale di Endocrinologia e Metabolismo, AUSL Pescara
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Scenario dei trattati con “nuovi” farmaci antidiabete in 
Italia rispetto al totale in terapia farmacologica se fossero 

puntualmente applicate le nuove linee guida
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Raccomandazione:
no ipoglicemia

~25%~25%

Raccomandazione: 
CHD/CKD/HF/BW

~45%
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Trattati con “nuovi” farmaci antidiabete in Italia per sesso
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Osservatorio ARNO Diabete SID-CINECA - 2017 (anno 2016)

Cosa hanno fatto di male 
le donne (in rosa) per meritare meno nuovi 

farmaci rispetto agli uomini (in azzurro)?
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Trattati con “nuovi” farmaci antidiabete in Italia per età
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Cosa hanno fatto di 
male gli anziani per 

meritare meno 
GLP-1?
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