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• Tutte le regioni italiane prevedono l’erogazione di 

sistemi FGM e CGM a carico del SSN  a specifiche

categorie di pazienti. 

• Ciascuna regione ha redatto specifiche norme in 

merito

QUAL E’ LA SITUAZIONE
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• Diabete tipo 1 

• Diabete tipo 2 in terapia insulinica multi-

iniettiva

A CHI SI PRESCRIVE
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• Scompenso glicemico (HbA1c 8-8.5)

• Ipoglicemie frequenti severe e/o inavvertite (Sardegna e Calabria 

specificano che l’ipoglicemia inavvertita NON E’ un indicazione all’utilizzo

del FGM)

• Elevato numero di controlli glicemici

• Agofobia

• Sospetta falsificazione delle misurazioni glicemiche 

• Gastroparesi

• Valutazione della funzionalità dopo trapianto di pancreas (tx organo o 

insule).

• Sindromi ipoglicemiche , fibrosi cistica, glicogenosi (uso retrospettivo)

PERCHE’ SI PRESCRIVE
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Centri che sono in possesso di:

• Cartella elettronica

• Team completo (almeno medico ed infermiere dedicato)

• Team con adeguata formazione ed esperienza (Es: aver impiantato
almeno 20 CGM; programma formativo specifico, ovvero evidenza 
di formazione per il team multidisciplinare dedicato alle tecnologie 
pari ad almeno 1 giorno/anno (6 ore).

• Team in grado di fornire adeguato programma educazionale per i 
pazienti

CHI LO PRESCRIVE
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• Piattaforme informatiche dedicate (Webcare)

• Farmacie delle ASL o farmacie ospedaliere

• Per uso aggiuntivo alla terapia tradizionale con SMBG 

( in media è prevista l’erogazione di 50 striscette al 

mese in aggiunta ai sensori)

COME SI PRESCRIVE E CHI LO 
DISTRIBUISCE

Diapositiva preparata da LUTGARDA BOZZETTO e ceduta alla Società Italiana di Diabetologia. 

Per ric
evere la versione originale si prega di scrivere a siditalia@siditalia.it



• Valutazione degli indicatori di compenso

• Valutando la possibilità di interrompere la  terapia
quando non efficace

• Sospendendo l’eleggibilità alla prescrizionde dei
centri che non rendono disponibili dati sugli out-
comes

COME SI OTTIMIZZA
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