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Algoritmo terapeutico nel 1998
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Algoritmo terapeutico nel 2010
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Algoritmo terapeutico nel 2016
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CVOTs, CKD e dintorni …..

Cefalu WT Diabetes Care 2018
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Gluco
centrica

Prognosi
centrica

«Qualcosa è cambiato»

un impatto diverso per la qualità di vita 
e prognosi dei pazienti con
diabete mellito di tipo 2
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La scelta di raccomandare solo alcuni farmaci in aggiunta 
alla metformina è dettata da:

• Efficacia sulla HbA1c
• Tollerabilità
• Sicurezza

• Effetti di protezione cardiovascolare nei pazienti a rischio

Cortesia Edoardo Mannucci SID Rimini 2018
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Algoritmo terapeutico
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Perché ? Efficacia
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Perché ? Sicurezza e tollerabilità
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Major criteria
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Paziente sovrappeso/obeso

Duplice messaggio

senza farsi confondere ….
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Rischio ipoglicemia

Paziente anziano
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CVD

Diapositiva preparata da GIANLUCA PERSEGHIN e ceduta alla Società Italiana di Diabetologia. 

Per ric
evere la versione originale si prega di scrivere a siditalia@siditalia.it



CKD
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Gluco
centrica

Prognosi
centrica

«Qualcosa è cambiato»

Ma ……
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Obiettivi terapeutici
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Conclusioni
SGLT2-i

E’ farmaco di prima scelta da associare alla metformina

Da considerare in relazione a
- Efficacia
- Basso rischio ipoglicemia
- Riduzione del peso
- Riduzione della pressione arteriosa

In prevenzione terziaria per riduzione mortalità cardiovascolare

Possibile strumento di preservazione GFR

Cautela nella persona anziana

Educazione al suo utilizzo e al riconoscimento degli inconvenienti
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