
VI SESSIONE: 
L’EVOLUZIONE DELLA QUALITA’ 

ASSISTENZIALE IN DIABETOLOGIA



Un sentito ringraziamento ai Colleghi del Gruppo Annali e ai    
Diabetologi Lombardi che hanno fornito i dati per la raccolta



























Alcune riflessioni conclusive: 

• Dobbiamo cercare di mantenere alto il livello qualitativo complessivo di 
compilazione della cartella informatizzata (monitoraggio piede!; utilizzo del 
retinografo, dove possibile, per foto fundus; attenzione agli eventi finali CV)

• Insistere nell’applicazione delle Linee Guida: i nuovi farmaci possono 
riservarci ulteriori sorprese positive

• Considerare i possibili benefici dei nuovi farmaci anche su IRC/albuminuria
• Insistere nell’ottimizzare il controllo dei fattori di rischio CV (più aggressività 

nel trattamento; maggiore attenzione/impegno per ridurre l’abitudine al fumo!)
• Incrementare la collaborazione con gli specialisti Cardiologi/Nefrologi
• Complicanze in apparente iniziale riduzione: dato da verificare. Sarà vera 

gloria?
• Più attenzione al rischio ipoglicemico negli anziani
• Lo Score Q ci conferma che complessivamente lavoriamo bene sul rischio CV
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