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La rete diabetologica: se non‘ora'‘quando?

un forte collegamento fra
Diabetologie e Medicina Generale

necessita di un approccio
multi-professionale
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una riduzione del 19% della mortalita per tutte le cause nelle persone con diabete

I’accesso all’innovazione farmacologica e alla tecnologia per monitoraggio e cura

una maggiore aderenza alle linee guida per 1l monitoraggio della malattia
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1.288 nuove Case di comunita e 381 ospedali di comunita per I'assistenza di prossimita
Fornire assistenza domiciliare al 10% degli over 65
602 nuove Centrall Operative Territoriali per I'assistenza remota

Oltre 3.133 nuove grandi attrezzature per diagnosi e cura
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La Casa della Comunita sara una struttura fisica in cul operera un
team multidisciplinare di medici di medicina generale, pediatri di
libera scelta, medici specialistici, infermieri di comunita, altri
professionisti della salute e potra ospitare anche assistenti sociali

Coordinamento Servizi Offerti Riferimento continuativo Struttura fisica e team multidisciplinare

© O ©

Medicina di genere Presenza di un’infrastruttura informatica, Punto Unico di Accesso (PUA)
punto prelievi, strumentazione
polispecialistica
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CURE CURE TERRITORIALI E #E-II;FF?I '?(ERR:;:S
OSPEDALIERE SERVIZI DI . ‘ TORIAL
INTEGRAZIONE specialistici

Piattaforme di integrazione operativa (telemed ecc.)
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v Equipe multiprofessionali v Equipe multiprofessionali
v" Presenza medica h24 - 7 giorni su 7 v" Presenza medica e infermieristica almeno h12 -
v" Presenza infermieristica h12 - 7 giorni su 7; 6 giorni su 7 (lunedi-sabato)
v Punto prelievi v Punto Unico di Accesso
v Programmi di screening v Alcuni servizi ambulatoriali per patologie ad
v Servizi diagnostici finalizzati al monitoraggio della elevata pI‘?VleGIlZ&
croniciti v" Servizi infermieristici
v" Servizi ambulatoriali specialistici per le patologie ad v" Programmi di screening
elevata prevalenza v Collegamento con la Casa della Comunita hub
v" Servizi infermieristici, sia in termini di prevenzione d1 riferimento _
collettiva e promozione della salute pubblica, inclusa v' Sistema integrato di prenotazione collegato al
Pattivita dell’Infermiere di Famigha e Comunita CUP aziendale
(IFeC), sia di continuita di assistenza sanitaria v Partecipazione della Comunita e valorizzazione
v' Sistema integrato di prenotazione co-produzione, attraverso le associazioni di
v" Servizio di assistenza domiciliare di base cittadini, volontariato
v" Partecipazione della Comunita e valorizzazione della

co-produzione, attraverso le associazioni di cittadini e
volontariato
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Le opportunita per I'assistenza diabetologica
allaluce del PNRR
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1 Potenziare la rete diabetologica e basarla su 3-'""'-._
centri multi-professionali ospedalieri o territoriali ‘_ ‘

2 Ottimizzare la rete diabetologica inserendo
i professionisti isolati nei centri multi-professionali

3 Articolare la rete diabetologica in 350-400 centri multi-professionali,
ognuno dei quali assiste circa 15000 persone

Allocare fondi per ampliare il reclutamento e la formazione di personale

dedicato all'assistenza al diabete (1 diabetologo ed 1 infermiere ogni 1.000 pazienti

quindi almeno 4.000 Specialisti vs 1 2.000 attuali ed almeno 4.000 infermieri vs i 1.500 attuali,
4 1 dietista ogni 5.000 pazienti, quindi almeno 800 dietisti vs i 400 attuali; almeno 1 psicologo

ed 1 podologe ogni 10.000 pazienti, quindi almeno 400 psicologi & podologi vs | pochissimi

oggi disponibili, aumentare di almeno il 30% il numero di contratti per le Scucle

di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del metabolismo)
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Garantire maggiore sinergia tra Specialisti endocrinologifdiabetologi
5 e medici di Medicina Generale prevedendo la collaborazione . g
di membri del Team diabetologico presso le Case della Comunita, @ i.f
gli Ospedali di Comunita e le RSA |

Implementare e potenziare la digitalizzazione (teleconsulti, teleassistenza,
6 educazione terapeutica via web, condivisione di dati clinici, ecc.)

integrando i processi per migliorare la qualita dell'assistenza attraverso

il continuo dialogo medico-paziente ed il confronto tra professionisti

una formazione specifica dedicata alle competenze manageriali

Rafforzare le funzioni e la professionalita del diabetologo nel suo
7 ruolo di coordinatore dell'intero percorso di cura, anche attraverso %
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