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Oltre un quarto delle persone di età superiore ai 65 anni ha il diabete e la metà degli 
anziani ha il prediabete 

Gli anziani con diabete:

hanno tassi più elevati di morte prematura, disabilità funzionale, perdita muscolare accelerata e malattie 
coesistenti, come ipertensione, malattie coronariche e ictus, rispetto a quelli senza diabete.

sono anche a maggior rischio rispetto ad altri anziani per diverse sindromi geriatriche comuni, come la 
politerapia, il deterioramento cognitivo, la depressione, l'incontinenza urinaria, le cadute dannose e il dolore 
persistente 

Queste condizioni possono avere un impatto sulle capacità di autogestione del diabete degli anziani e sulla 
qualità della vita se non trattate







































LE  UCCP   IN  CALABRIA con presenza del diabetologo 

-Le UCCP In Calabria,con presenza di Diabetologo e dietista ,forniti dall’UOSD di diabetologia dell’ASP di Catanzaro:

CZ Nord, CZ Centro                                   Soverato                               Lamezia Terme             San Pietro a Maida;

popolazione assistita:                                                                                              
Circa 30.000 pazienti                            circa 15.000 pazienti                    circa 18.000 pazienti              circa 15.000 pazienti

Cartella informatica
Millewin                                                    Millewin                                            CGC          CGC   
-Le UCCP In Calabria senza presenza di diabetologo al loro interno:

UCCP Cz Lido,                                          UCCP Decollatura
Popolazione assistita
Circa 15.000 pazienti                            Circa 15.000 pazienti
Cartella informatica 
CGC                                                          CGC   
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