
TAVOLA ROTONDA
DIABETE E COVID IN ABRUZZO

Dott.ssa Valeria Montani
UOS Diabetologia PO Atri



• Il /la dr./sa Valeria Montani dichiara di NON aver ricevuto negli ultimi due anni compensi o
finanziamenti da Aziende Farmaceutiche e/o Diagnostiche

• Dichiara altresì il proprio impegno ad astenersi, nell’ambito dell’evento, dal nominare, in
qualsivoglia modo o forma, aziende farmaceutiche e/o denominazione commerciale e di non fare
pubblicità di qualsiasi tipo relativamente a specifici prodotti di interesse sanitario (farmaci,
strumenti, dispositivi medico-chirurgici, ecc.).



Il Presidente della Regione
ORDINA

1.di adottare per l’intera durata dell’emergenza Covid-19 le misure urgenti 
esplicitate nell’Allegato A, ispirate all’obiettivo prioritario di minimizzare il rischio 
dovuto all’emergenza epidemiologica, ridurne l’impatto sui servizi sanitari e sociali 
per assicurare la funzionalità di questi ultimi durante la fase emergenziale e 
monitorare costantemente l’efficacia degli interventi intrapresi secondo un criterio 
di modularità su livelli di emergenza;

2.di sospendere fino al 3 aprile 2020 le attività ambulatoriali svolte nella Regione 
Abruzzo nei limiti e alle condizioni stabilite nell’Allegato B;



San Liberatore Atri diventa in una notte ospedale COVID…



E’ indispensabile non abbandonare le persone con diabete e 
garantire loro, la continuita’ assitenziale.…

Urge organizzare una nuova modalita’…

disorientati

spaventati



perdiamo gli operatori sanitari….



I pazienti non riescono a raggiungere le farmacie per il ritiro dei presidi…



UO diabetologia e la farmacia del Presidio collaborano per 
venire incontro alle esigenze dei pazienti

COMUNI



Modifica delle terapie dopo valutazione glicemie …

Lettura degli esami…

Il tempo passava e il telefono non era suficiente…

I pazienti potevano inviare immagini ….
Noi potevamo inviare documenti

Telemonitoraggio



ORDINANZA DEL PRESIDENTE DELLA GIUNTA REGIONALE 

n. 34 del 10 aprile 2020 

DIPARTIMENTO: SANITA’ (DPF) 

Oggetto: MISURE URGENTI REGIONALI DURANTE L’EMERGENZA COVID-
19. TELEMEDICINA APPLICATA AL DIABETE.

CODIFICA DELLA TELEMEDICINA



• A quel punto abbiamo iniziato a telefonare a
tutti i pazienti da recuperare chiedendo di
effettuare la glicata, glicemie, peso, PA e
assegnando un nuovo appuntamento o per chi
preferiva, chiedendo di inviare mail con esami e
dati a cui noi abbiamo risposto con lettera e piani
terapeutici

• Visite urgenti in presenza, GDM, prime visite in
presenza in una palazzina distaccata
dall’ospedale

TELEMEDICINA



Fase 2 Abruzzo, ripartono visite e attività 
ambulatoriali

Via al piano di ripresa dell'attività sanitaria sospesa. Il 
Presidente Marsilio firma l'ordinanza numero 55: dall'11 

al 18 maggio ripartono visite, ricoveri e attività 
ambulatoriale

UOS ATRI HA PROSEGUITO CON LA TELEMEDICINA



DATI TELEMEDICINA

• APRILE 166
• MAGGIO 266
• GIUGNO: 473
• LUGLIO: 601
• AGOSTO: 258



03 AGOSTO 2020

CON IL PERSONALE FINALMENTE AL
COMPLETO E LA NUOVA SEDE,
RIPRENDIAMO L’ATTIVITA’ IN PRESENZA
CON LA DISTRIBUZIONE DEI PRESIDI,
MA CONTINUIAMO LA TELEMEDICINA



L’ospedale San Liberatore di Atri da domani, 
28 Ottobre 2020, tornerà a ricoverare pazienti 

affetti da Covid.

La decisione è stata assunta nel corso della riunione dell’unità di crisi della Asl, sulla 
scorta di una proposta condivisa tra il Comune di Atri e l’azienda sanitaria. In 

particolare ad Atri saranno recuperati quaranta posti Covid di terapia non intensiva 
all’interno dell’ala est dell’ospedale, che sarà completamente separata dall’altra ala 

con ingressi e percorsi distinti, garantendo il totale isolamento l’una dall’altra.

COSA SUCCEDERA’?....

NUOVO AUMENTO 
DEI CONTAGI
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