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Cosa Abbiamo Ottenuto?





• Le prestazioni inserite nel Catalogo Unico Regionale (DGR n. 646/2018) con le relative tariffe sono 
utilizzabili per assimilazione in telemedicina come rappresentato nella tabella successiva:

CODICE_CATALOGO DESCRIZIONE_PRESTAZIONE_CATALOGO CODICE_NTR BRANCHE TARIFFA CODICE DI 
ESENZIONE 013

89.7.AY PRIMA VISITA DIABETOLOGICA 89.7 AP 20,66 € NO
89.01.AY VISITA DIABETOLOGICA SUCCESSIVA ALLA PRIMA 89.01 EN 12,91 € SI 

93.82.1
TERAPIA EDUCAZIONALE DEL DIABETICO - PER SEDUTA INDIVIDUALE (CICLO DI 
DIECI SEDUTE)

93.82.1 AP SI

93.82.1.AA ISTRUZ. AUTOCONTROLLO GLICEMIA E SOMM. ANTIGLICEMIZZANTI 93.82.1 AP SI

93.82.2
TERAPIA EDUCAZIONALE DEL DIABETICO - PER SEDUTA COLLETTIVA (CICLO DI DIECI 
SEDUTE )

93.82.2 AP 1,08 € SI

8903AB
CONTROLLO CLINICO-NUTRIZIONALE COMPRENSIVO DI REVISIONE DEL 
PROGRAMMA NUTRIZIONALE

89.03 AP 20,66 € NO

08903AC
CONTROLLO CLINICO-NUTRIZIONALE (CON REVISIONE DEL PROGRAMMA 
NUTRIZIONALE)

89.03 AP 20,66 NO

4,39 €

Catalogo Unico Regionale



01/03-31/05/ 2019 01/03-31/05/ 2020

N° pazienti visti 4025 visite di cui 109 prime visite 3046

N° PRIME VISITE 109 101

N° VISITE TELEMEDICINA 0 2945

N° VISITE Diabete Tipo 1 179 In telemedicina         102

N° VISITE Diabete gestazionale 93   In telemedicina          69



Interazione paziente-medico

 Un maggior numero di informazioni e di scambi 
positivi da parte del medico è predittivo di un 
più alto livello di adesione 

 Il paziente è influenzato positivamente riguardo  
al suo controllo metabolico ed al trattamento 
dalla frequenza e durata della visita medica

Norris Sl,Lau J,Smith SJ    
Diabetes Care 25:1159-1171,2002



Comunicazione e Adesione

E’ riconosciuta l’influenza che la dimensione 
comunicativa esercita sull’adesione alle cure

• Lo scambio di informazioni tra medico e paziente ai 
diversi livelli di comunicazione rappresenta un 
importante impatto sull’andamento della cura

• Una buona capacità comunicativa impatta 
fortemente sulla aderenza alle terapie ,influenza 
i contenuti del colloquio e condiziona il rapporto 
medico paziente

(Myers L.B. ,Mydence K., 1998)
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