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La Sardegna e il Diabete Tipo 1 dopo 30 anni: quale futuro? 

Brainstorming 2019 

 
MEM - Mediateca del Mediterraneo, Via Mameli, 164, Cagliari nelle date 14,15 e 16 marzo 

2019 
 
 

Giovedì 14 marzo 
 
 
 

ore 14:30        Registrazione  
 
ore 14:45       Saluti e apertura lavori (Assessorato + OMECA + Direttore Generale AOB + 

Università di Cagliari ) 
 
 

Epidemiologia e classificazione 
 

Moderatori Marco Songini e Valentina Maria Cambuli 
 

 
ore 15:00       Il Progetto “Hot-Spot” (titolo da definire)  

        Andrea Loviselli e Fernanda Velluzzi 
 

ore 15:30       Il Diabete Cerebrale: il diabete tipo 3? 
        Marco Songini 

 
ore 16:00       Lada/Lady 

David Leslie   
   

ore 16:30       Mody 
Iafusco 
 

ore 17:00       GDM   
Graziano Di Cianni  
 

ore 17:30       Diabete tipo 1 e ED (Eating disorders and Behavior) 
Riccardo Dalle Grave 

 
ore 18:00       Discussione  
 
ore 19:00       Sospensione lavori 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

Venerdì 15 marzo 
 
 
ore 8:30       Saluti e ripresa lavori 
 
 

Esposoma  e Eziopatogenesi 
 

Moderatori Marco Songini e Giancarlo Tonolo 
 
 

ore 8:30        Metabolomica e diabete tipo 1 
Vassilios Fanos 
 

ore 9:00        Virus e diabete tipo 1 
Antonio Toniolo 
 

ore 9:30        Rocce (Litologie) eT1D: c’è un legame?   
Paolo Valera  

 
ore 10:00      Batteri e diabete tipo 1 (Ruolo del MAP?) (Videoconferenza)  

Leonardo A. Sechi 
   

ore 10:30       Discussione  
 
 
 

Predizione e Prevenzione 
 

Moderatori Marco Songini e Carlo Ripoli  
 

ore 11:15       Prevenzione del diabete tipo 1 (videoconferenza se in Australia) 
Ezio Bonifacio (+8 h Australia) 

 
ore 11:45       Prevenzione terziaria del T1D (GNbAC1 come trattamento antagonista di 

HERV-W-Env in pazienti con T1D) 
Hervé Perron 
 

ore 12:15       Ruolo dell’AILD nella prevenzione del diabete tipo 1 
Mauro Andretta 

  
ore 12:45      Discussione 
 
 
 

   
 

   ore 13:30       Pausa Pranzo 
 
 
 
 
 
 
 



Terapia del Diabete tipo 1 
 

Moderatori Marco Songini e  Giorgio  La Nasa 
 
 

ore 15:00      Update sulla tecnologia 
Valentina Maria Cambuli 

 
ore 15:30      Insulino Terapia 

Patrizio Tatti 
 

ore 16:00      Cellule Staminali 
Riccardo Calafiore  

 
ore 16:30      nPOD (Videoconferenza) 

Alberto Pugliese (-6 h ) 
 

ore 17:00     Trapianto di Isole  (Videoconferenza) 
Camillo Ricordi (-6 h ) 
 

ore 17:30     Diabete tipo 1 e obesità (Videoconferenza) 
Anna casu (-6h) 
 

ore 18:00      Nuova Classificazione del diabete tipo 1  (Videoconferenza)  
Marian Rewers (-7h ) 

 

ore 18:30      Discussione 
 

ore 19:00      Sospensione  Lavori 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sabato 16 marzo 
 
ore 9:00       Saluti e ripresa lavori 
 

Cibo e Attività Fisica 
 

Moderatori Marco Songini e Alfonso Gigante 
 
ore 9:10      Attività fisica e diabete 

Felice Strollo  
 

ore 9:40        Cibo e Diabete tipo 1 
Roberto Pisano e Annalisa Menneas 
 

ore 10:10     Nutrizione e regolazione della composizione corporea  
Sebastiano Banni 
 

ore 10:40     Discussione  
 
ore 11:00     Alimentazione e neuroscienze 

Giovanni Biggio  
 

ore 11:30      Il funzionamento esecutivo nel diabete di tipo 1 e nelle persone sovrappeso 
Iosetto Doneddu  
 

ore 12:00     Discussione 
 

 
ore 13:00     Pausa Pranzo 

 
Complicanze 

 
Moderatori Marco Songini e Pierpaolo Contini 

 
ore 14:30     Diabete tipo 1 e cancro 

Annibale Biggeri  
 

ore 15:00     Diabete tipo 1 e nefropatia diabetica 
Antonello Pani  

 

ore 15:30     Nuova insorgenza  di diabete dopo trapianto di rene (PTDM) . 
Vincenzo Sepe  
 

ore 16:00     Diabete tipo 1 e retinopatia diabetica  
Maurizio Fossarello 

 
ore 16:30     Patologia odontoiatrica e diabete tipo 1  

Vincenzo Piras  
 

ore 17:00      Discussione 
 

ore 17:30     Compilazione Questionario 
 
ore 18:00     Chiusura Congresso 


