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Cari Colleghi, cari Amici,

questo convegno di quattro giorni rappresenterà una sorta di trattato verbale 

sul diabete. Un trattato fatto di capitoli presentati da quei diabetologi che, 

insieme ai loro Maestri e a tanti colleghi, hanno contribuito alla cura di milioni 

di italiani e alla formazione e alla ricerca sulla malattia in Italia. Una comunità 

di specialisti, docenti e ricercatori che ha dato lustro alla nostra diabetologia. 

Durante il convegno saranno sviluppati tutti i principali argomenti propri della 

moderna diabetologia, dalla genetica all’epidemiologia, dall’eziologia alla 

patogenesi, dalla fisiopatologia alla clinica, dalle complicanze acute e croniche 

alle patologie correlate e alla terapia della malattia con le sue molteplici 

sfaccettature. Il tutto alla luce delle più recenti acquisizioni scientifiche e di 

quanto raccomandato dalle linee guida in termini di diagnosi e cura. 

Il convegno sarà anche l’occasione per riunire a Verona per la quarta volta 

moltissimi specializzandi in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo delle 

scuole italiane, facendoli interagire con specialisti giovani e meno giovani. 

Forse questo sarà l’ultimo grande convegno che organizzo prima della mia 

quiescenza. Forse, perché dall’ottobre 2023 di sicuro non mi dedicherò al golf, 

al burraco o all’ozio su una spiaggia tropicale.

Vi aspetto numerosi, come sempre, e vi assicuro che troverete tutto quello che 

potete desiderare per formarvi o aggiornarvi sul diabete. E anche, come da 

tradizione, qualcosa in più. 

 

					                             Arrivederci!!!
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Angelo Avogaro, Padova
Marco Giorgio Baroni, L'Aquila 
Francesco Beguinot, Napoli 
Geremia Brunetto Bolli, Perugia 
Riccardo C. Bonadonna, Parma 
Enzo Bonora, Verona
Emanuele Bosi, Milano
Antonio Carlo Bossi, Bergamo 
Fabio Broglio, Torino
Daniela Bruttomesso, Padova 
Raffaella Buzzetti, Roma
Maria Gisella Cavallo, Roma 
Paolo Cavallo Perin, Torino 
Annamaria Colao, Napoli
Agostino Consoli, Chieti-Pescara 
Renzo Cordera, Genova 
Alessandra Dei Cas, Parma 
Stefano Del Prato, Pisa
Paolo Di Bartolo, Ravenna 
Francesco Dotta, Siena 
Katherine Esposito, Napoli
Gian Paolo Fadini, Padova 
Carmine G. Fanelli, Perugia 
Massimo Federici, Roma
Eleuterio Ferrannini, Pisa
Paola Fioretto, Padova
Franco Folli, Milano
Lucia Frittitta, Catania
Simona Frontoni, Roma
Andrea Giaccari, Roma
Carla Giordano, Palermo
Francesco Giorgino, Bari 
Gabriella Gruden, Torino 
Liliana Indelicato, Verona 
Annunziata Lapolla, Padova 
Davide Lauro, Roma
Luigi Laviola, Bari
Andrea Lenzi, Roma

Frida Leonetti, Roma
Livio Luzi, Milano
Edoardo Mannucci, Firenze
Giulio Marchesini Reggiani, Bologna 
Piero Marchetti, Pisa
Roberto Miccoli, Pisa
Paolo Moghetti, Verona
Raffaele Napoli, Napoli
Andrea Natali, Pisa
Emanuela Orsi, Milano
Giuseppe Paolisso, Napoli 
Giuseppe Penno, Pisa
Gianluca Perseghin, Monza 
Lorenzo Piemonti, Milano
Antonio E. Pontiroli, Milano 
Massimo Porta, Torino
Paolo Pozzilli, Roma
Giuseppe Pugliese, Roma 
Francesco Purrello, Catania 
Gabriele Riccardi, Napoli
Angela Rivellese, Napoli
Paolo Sbraccia, Roma
Laura Sciacca, Catania
Giorgio Sesti, Roma
Anna Solini, Pisa
Vincenza Spallone, Roma 
Sebastiano Squatrito, Catania 
Giovanni Targher, Verona 
Roberto Trevisan, Bergamo 
Vincenzo Trischitta, Roma 
Maddalena Trombetta, Verona 
Luigi Uccioli, Roma
Olga Vaccaro, Napoli 
Roberto Vettor, Padova 
Riccardo Vigneri, Catania 
Alberto Zambon, Padova 
Giacomo Zoppini, Verona
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GIOVEDÌ, 23 MARZO

SESSIONE 3
Moderatori: Marco Giorgio Baroni (L’Aquila), Paolo Cavallo Perin (Torino)

  9.00	 Epidemiologia e clinica della malattia coronarica Gianluca Perseghin (Monza)
  9.30	 Epidemiologia e clinica dello scompenso cardiaco Giorgio Sesti (Roma)
10.00	 Epidemiologia e clinica della vasculopatia extra-coronarica Raffaele Napoli (Napoli)
10.30	 Meccanismi del danno macrovascolare Agostino Consoli (Chieti-Pescara)

11.00	 Coffee break

SESSIONE 4
Moderatori: Gabriella Gruden (Torino), Vincenza Spallone (Roma)

11.30	 Epidemiologia e clinica della retinopatia Massimo Porta (Torino)
12.00	 Epidemiologia e clinica della nefropatia Giuseppe Penno (Pisa)
12.30	 Epidemiologia e clinica della neuropatia Simona Frontoni (Roma)
13.00	 Meccanismi del danno microvascolare Giuseppe Pugliese (Roma)

13.30	 Lunch

SESSIONE 5
Moderatori: Renzo Cordera (Genova), Riccardo Vigneri (Catania)

14.30	 Podopatia diabetica Luigi Uccioli (Roma)
15.00	 Diabete, infezioni e vaccini Giacomo Zoppini (Verona)
15.30	 Diabete e tumori Laura Sciacca (Catania)

16.00	 Diabete e decadimento cognitivo Giuseppe Paolisso (Napoli)

16.30	 Coffee break

SESSIONE 6
Moderatori: Alessandra Dei Cas (Parma), Lucia Frittitta (Catania)

17.00	 Gravidanza e diabete Annunziata Lapolla (Padova)
17.30	 Diabete e sessualità Katherine Esposito (Napoli)
18.00	 Diabete, PCOS e infertilità femminile Paolo Moghetti (Verona)
18.30	 Diabete e microbioma Massimo Federici (Roma)

MERCOLEDÌ, 22 MARZO

14.30	 Introduzione e saluti delle Autorità 
	 Enzo Bonora (Verona)
	 Andrea Lenzi (Roma) - Presidente del Collegio dei Professori di Endocrinologia 
	 Angelo Avogaro (Padova) - Presidente della Società Italiana di Diabetologia 
	 Annamaria Colao (Napoli) - Presidente della Società Italiana di Endocrinologia

SESSIONE 1
Moderatori: Piero Marchetti (Pisa), Francesco Purrello (Catania)

15.00	 Epidemiologia e fattori di rischio del diabete autoimmune Paolo Pozzilli (Roma)

15.30	 Epidemiologia e fattori di rischio del diabete tipo 2 Olga Vaccaro (Napoli)

16.00	 Patogenesi del diabete autoimmune Francesco Dotta (Siena)

16.30	 Patogenesi del diabete tipo 2 Eleuterio Ferrannini (Pisa)

17.00	 Coffee break

SESSIONE 2
Moderatori: Franco Folli (Milano), Luigi Laviola (Bari)

17.30	 Eterogeneità del diabete autoimmune Raffaella Buzzetti (Roma)

18.00	 Eterogeneità del diabete tipo 2 Riccardo C. Bonadonna (Parma)

18.30	 Diabete monogenico Vincenzo Trischitta (Roma)

19.00	 Genetica ed epigenetica del diabete tipo 2 Francesco Beguinot (Napoli)

19.30	 Welcome cocktail
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VENERDÌ, 24 MARZO

SESSIONE 7
Moderatori: Angela Rivellese (Napoli), Paolo Sbraccia (Roma)

9.00	 Adiposità e adiposite Roberto Vettor (Padova)
9.30	 Dislipidemia Alberto Zambon (Padova)
10.00	 Ipertensione Andrea Natali (Pisa)
10.30	 NAFLD/NASH Giovanni Targher (Verona)

11.00	 Coffee break

SESSIONE 8
Moderatori: Giulio Marchesini Reggiani (Bologna), Roberto Miccoli (Pisa)

11.30	 Educazione e motivazione terapeutica Emanuela Orsi (Milano)
12.00	 Sostegno psicologico Liliana Indelicato (Verona)
12.30	 Alimentazione Gabriele Riccardi (Napoli)

13.00	 Attività fisica Livio Luzi (Milano)

13.30	 Lunch

SESSIONE 9
Moderatori: Geremia B. Bolli (Perugia), Maria Gisella Cavallo (Roma)

14.30	 Auto-monitoraggio glicemico fra strisce e sensori Maddalena Trombetta (Verona)
15.00	 Terapia insulinica Fabio Broglio (Torino)
15.30	 Microinfusori insulinici e pancreas artificiale Daniela Bruttomesso (Padova)
16.00	 Rimpiazzo delle beta-cellule Lorenzo Piemonti (Milano)

16.30	 Coffee break

SESSIONE 10
Moderatori: Davide Lauro (Roma), Antonio E. Pontiroli (Milano)

17.00	 Chirurgia metabolica Frida Leonetti (Roma)
17.30	 Ipoglicemia: emergenza ma non solo Carmine G. Fanelli (Perugia)
18.00	 Scompenso metabolico severo Roberto Trevisan (Bergamo)
18.30	 Telediabetologia Paolo Di Bartolo (Ravenna)

SABATO, 25 MARZO

SESSIONE 11
Moderatori: Antonio C. Bossi (Bergamo), Sebastiano Squatrito (Catania)

  9.00	 Il primo farmaco per ridurre la glicemia: sempre metformina? 
	 Gian Paolo Fadini (Padova)
  9.30	 Il secondo farmaco per ridurre la glicemia: dipende da dove si parte? 
	 Francesco Giorgino (Bari)
10.00	 DPP-4 inibitori e pioglitazone: perchè, come e quando Edoardo Mannucci (Firenze)
10.30	 Obiettivi glicemici fra buon controllo, euglicemia e remissione 
	 Andrea Giaccari (Roma)

11.00	 Coffee break

SESSIONE 12
Moderatori: Paola Fioretto (Padova), Carla Giordano (Palermo)

11.30	 Obiettivo chiave: protezione cardiovascolare Angelo Avogaro (Padova)

12.00	 Obiettivo chiave: protezione renale Anna Solini (Pisa)

12.30	 Prospettive nella prevenzione e nella cura del diabete autoimmune
	 Emanuele Bosi (Milano)

13.00	 Prospettive nella prevenzione e nella cura del diabete tipo 2 Stefano Del Prato (Pisa)

13.30	 Conclusioni e chiusura del convegno Enzo Bonora (Verona)

	 Farewell lunch
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I PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
I&C srl
Via Andrea Costa, 202/6 – 40134 Bologna 
Tel. 051 6144004 – Fax 051 6142772

www.iec-srl.it
informazioni: info@iec-srl.it 
iscrizioni: anna.melotti@iec-srl.it 
sponsor: stefania.parolari@iec-srl.it 

SEDE DEL CONGRESSO
Palazzo della Gran Guardia
Piazza Bra, 1 - Verona

CENTRO SLIDE
Il Centro Slide è allestito al piano -1 nel foyer di ingresso dell’Auditorium.
Le presentazioni dovranno essere consegnate presso il centro slide il giorno antecedente 
la presentazione oppure almeno 3 ore prima dell’orario previsto per l’intervento.
Le presentazioni vengono trasferite via LAN dal centro slide al computer di sala per 
la proiezione. Al fine di evitare spiacevoli ritardi dovuti a problemi di connessione e di 
compatibilità non è possibile l’impiego in sala di computer e pen drive personali.

ATTI MULTIMEDIALI
Al termine del Congresso verranno pubblicati nel sito web del Convegno
 
CREDITI FORMATIVI ECM
PROVIDER
I&C s.r.l. ID nr. 5387
Via A. Costa, 202/6 - 40134 Bologna
Tel. 051 614 4004 - Fax 051 6142772 - info@iec-srl.it
ID ECM: 5387-370896
CREDITI: 6
ORE FORMATIVE: 24

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Enzo Bonora
Divisione di Endocrinologia Diabetologia e Metabolismo Università degli Studi di Verona 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona

DESTINATARI DELLA FORMAZIONE
Il Congresso sarà accreditato per 600 partecipanti, per le figure professionali: Medico 
Chirurgo, Infermiere, Dietista
Discipline di specializzazione del Medico Chirurgo: Cardiologia, Chirurgia Generale, 
Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
Generale -Medici di Famiglia-, Medicina Interna, Nefrologia, Scienza dell’Alimentazione e 
Dietetica.

OBIETTIVO FORMATIVO
3-Documentazione clinica: Percorsi clinico-assistenziali e riabilitativi, profili di assistenza – 
profili di cura – Area degli obiettivi formativi di processo.

METODO DI VERIFICA E INFORMAZIONI VARIE
Non è prevista una verifica dell’apprendimento dei partecipanti. Per conseguire i crediti ECM 
relativi all’evento è obbligatorio:
• partecipare al 90% delle attività formative
• compilare in ogni sua parte il materiale ECM online (anagrafica, scheda di valutazione 
evento formazione residenziale e questionario I&C - qualità e fabbisogno formativo)
In sede di evento saranno fornite le indicazioni in merito alla pubblicazione della 
documentazione.
La rilevazione della presenza in ingresso e in uscita è effettuata elettronicamente a mezzo 
terminali di lettura del codice a barre del badge. L’assenza di una sola delle timbrature 
necessarie determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti.

ATTESTATO ECM
Verrà spedito all’indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo dopo aver effettuato le 
verifiche.
 
BADGE 
A ciascun partecipante regolarmente iscritto verrà rilasciato un badge provvisto di codice 
a barre che deve essere sempre esibito per circolare nell’area congressuale e altresì per 
la rilevazione della presenza ai lavori congressuali, quale requisito per poter accedere ai 
crediti ECM.
L’ingresso all’area espositiva e congressuale è consentito esclusivamente a coloro che sono 
registrati al congresso e sono muniti di badge.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
La segreteria organizzativa invierà giornalmente a tutti i partecipanti presenti un link per 
poter scaricare l’attestato di partecipazione

ESPOSIZIONE TECNICO FARMACEUTICA
Nell’area congressuale del piano terra è allestita un’Esposizione Tecnico-Farmaceutica e 
dell’Editoria Scientifica, che osserverà gli orari dell’evento.

SITO WEB
www.diabeteverona2023.it

ASSICURAZIONE
L’organizzazione non si assume alcuna responsabilità per rischio biologico, infortuni 
personali, per smarrimenti o danni ad oggetti personali. Consigliamo a chi lo ritiene 
opportuno di contrarre una propria polizza personale.
 

https://diabeteverona2023.it/
http://www.diabeteverona2023.it 
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QUOTE DI ISCRIZIONE CONVEGNO 
(IVA 22% INCLUSA)

QUOTE DI ISCRIZIONE GIORNALIERE 
(IVA 22% INCLUSA)

LE QUOTE DI ISCRIZIONE INCLUDONO
•  Partecipazione alle sessioni scientifiche
•  Materiale congressuale
•  Welcome cocktail di mercoledì 22 marzo
•  Colazioni di lavoro e coffee break come da programma
•  Atti multimediali
•  Attestato di partecipazione
 
La consegna del kit congressuale sarà garantita a coloro che avranno effettuato la 
preiscrizione al congresso.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
Il pagamento della quota di iscrizione alla Segreteria Organizzativa I&C s.r.l. potrà essere 
effettuato online tramite il sito web del convegno al termine della compilazione della scheda 
di registrazione: www.leanevent.it/diabetediabete_reg/; il pagamento potrà avvenire 
attraverso i seguenti circuiti:
•  CARTA DI CREDITO
•  PAYPAL
•  BANCOMAT (IN SEDE CONGRESSUALE)

In caso di pagamento online, a seguito all’avvenuta transazione, verrà inviata una mail 
automatica di conferma sia dalla Segreteria Organizzativa che dal servizio clienti Paypal. Vi 
invitiamo a controllare la ricezione di queste mail verificando anche la posta spam. 
NOTA BENE: in caso di mancata ricezione delle suddette mail l’iscrizione NON è andata a 
buon fine e il partecipante non risulta registrato all’evento; suggeriamo in questo caso di 
verificare la mancata transazione ed eventualmente la motivazione con la propria banca, e 
procedere nuovamente con il pagamento.

La fattura proforma verrà inviata per e-mail in formato pdf alla ricezione del pagamento.
Non verranno accettate iscrizioni prive del pagamento della quota.

ANNULLAMENTI E RIMBORSI
Gli annullamenti delle iscrizioni individuali comunicati per iscritto entro il 22 febbraio 2023 
daranno diritto al rimborso del 70% della quota versata. Dopo tale data nessun rimborso 
sarà previsto. Eventuali rimborsi verranno effettuati dopo il Congresso

AVVERTENZE
•  	In caso di iscrizione di un partecipante da parte di Ente Pubblico ed eventuale esenzione 
	 IVA, è necessario allegare un documento dell’Ente Pubblico che menzioni l’articolo e 
	 legge specifica in virtù dei quali opera l’esenzione.

•  	Le preiscrizioni verranno accettate fino al 12 marzo 2023, successivamente sarà possibile 
 	 iscriversi solamente in sede congressuale.

•  	Ogni variazione che richieda la riemissione della fattura comporterà l’addebito di  
	 € 25.00 (esclusa IVA ex art. 15)

•  	Qualsiasi variazione richiesta dopo il 12 marzo 2023, comporterà per il richiedente una 
 	 spesa di € 30,00 (esclusa IVA ex art. 15)
 
PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
veronabooking.com/diabete-diabete/#/alloggi

entro il 
05.02.2023

dopo il 
05.02.2023

MEDICO € 300,00 € 360,00

MEDICO SPECIALIZZANDO, ASSEGNISTA, 
DOTTORANDO DI RICERCA € 100,00 € 120,00

SPECIALIZZANDO DELLE SCUOLE DI 
ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL
METABOLISMO

gratuita gratuita

INFERMIERE, DIETISTA € 100,00 € 120,00

SPONSOR/ESPOSITORE € 100,00 € 120,00

entro il 
05.02.2023

dopo il 
05.02.2023

MEDICO € 80,00 € 96,00

MEDICO SPECIALIZZANDO, ASSEGNISTA, 
DOTTORANDO DI RICERCA € 50,00 € 60,00

SPECIALIZZANDO DELLE SCUOLE DI 
ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL
METABOLISMO

gratuita gratuita

INFERMIERE, DIETISTA € 50,00 € 60,00

SPONSOR/ESPOSITORE € 50,00 € 60,00
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https://www.leanevent.it/diabetediabete_reg/
https://veronabooking.com/diabete-diabete/#/alloggi

