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Programma
RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CORSO
Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema - Obiettivo nazionale n.2 Linee guida - protocolli - procedure

Al mondo sono circa 400 milioni i pazienti affetti da 

diabete e l’individuazione di nuovi approcci terapeutici, 

sia farmacologici che nutrizionali, è cruciale per la 

gestione di questa patologia. La ricerca scientifica ha 

permesso negli ultimi 10 anni una vera rivoluzione nella 

terapia farmacologica del diabete: i farmaci non svolgono 

solo un effetto ipoglicemizzante, ma riducono il rischio 

cardiovascolare e il declino della funzionalità renale. 

Inoltre, la tecnologia a disposizione del diabete permette 

un monitoraggio continuo e la somministrazione di 

insulina mediato da algoritmi sempre piu precisi e 

devices ormai quasi invisibili.

Il corso si propone di fornire ai partecipanti indicazioni 

sull’uso di nuovi farmaci e su innovativi approcci 

terapeutici in ambito metabolico, in particolare per il 

trattamento del diabete mellito tipo 2 e dell’osteoporosi. 

SI discuteranno le modalità prescrittive, i limiti delle 

nuove note AIFA e la loro applicazione nella pratica clinica. 

Inoltre, si discuterà di nuovi approcci per la gestione della 

tecnologia e del monitoraggio continuo della glicemia.

Infine, si discuterà di modelli di network per la gestione 

dei pazienti diabetici e di quelli affetti da frattura, il ruolo 

dello specialista ospedaliero, dei medici in formazione e 

dei medici di famiglia.

	 Evento Formativo	 1057 - 364392
	 Crediti Assegnati: 	 N  6
	 Rivolto a:	 60 Biologi, Farmacisti, Fisioterapisti, Infermieri, Medici Chirughi

Discipline: Allergologia, Cardiologia, Cont. Assistenziale, Diabetologia, Endocrinologia, Geriatria, Ginecologia, Med. Fisica, MMG, Nefrologia, 
Ortopedia, Pediatria, Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Urologia

La partecipazione all’evento formativo è libera e gratuita, necessaria la preiscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata in sede congressuale con firma di ingresso entro 
l’orario di inizio dell’evento. I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: superare la verifica di valutazione finale; frequentare il programma formativo 
per il 90% dell’intera durata; appartenere ad una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto; compilare e restituire la scheda di valutazione la scheda anagrafica; 
firmare il registro presenze in ingresso e uscita. 

FACULTY

8:30 	 Registrazione dei partecipanti

9:00 	 Introduzione alle argomentazioni del corso - Nicola Napoli, Paolo Pozzilli

	 I SESSIONE: 	 I DIVERSI FENOTIPI NEL DIABETE

	 Moderano: Fabio Celletti, Bruno Macciocchi

9:10	 Il paziente con rischio cardio-metabolico - Livio Luzi

9:30	 Il paziente con prevalente rischio renale - Roberto Trevisan

9:50	 Il paziente fragile con comorbidità - Giorgio Sesti

10:10	 Insuline di ultima generazione e diabete di tipo 1 - Ilaria Malandrucco

10:30	E vidence based vs. Real life studies in diabetes - Paolo Pozzilli

10:50 	 Discussione sulle argomentazioni della prima sessione - Marco Miglionico, Livio Valente 

11:00 	 Coffee break

	 II SESSIONE: 	 TECNOLOGIA E DIABETE

	 Modera: Ilaria Malandrucco

11:20 	L a nuova tecnologia a servizio del diabete - Concetta Irace

11:40	 ... e nel bambino diabetico - Riccardo Schiaffini
12:00	 Discussione sulle argomentazioni della seconda sessione

	 III SESSIONE: 	 METABOLISMO OSSEO

	 Modera: Nicola Napoli

12:20	E ffetti scheletrici e non-scheletrici della terapia anti-riassorbitiva - Sandro Giannini

12:40	 Terapia anabolica e dual-action - Nicola Napoli

13:00	 Discussione sulle argomentazioni della terza sessione “update sulla Vitamina D”

13:30	 Light lunch

	 IV SESSIONE: 	 TAVOLA ROTONDA	

14:30 	 Tavola rotonda medici di famiglia: “UPDATE MALATTIE DEL METABOLISMO 2022” 
	 Intervengono: Luigi Bonifazi Meffe, Elvira Fioriti, Lavinia Monte, Anda Mihaela Naciu, 	
	 Silvia Pieralice, Gaia Tabacco, Viola Viola

15:30	 Selezione abstract giovani under 40 - Nicola Napoli, Paolo Pozzilli

16:30 	  	Chiusura dei lavori e questionario di valutazione apprendimento ECM
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Università di Padova

Prof.ssa Concetta IRACE - Dirigente Medico UOC Malattie 
del Metabolismo, Università degli Studi Magna Graecia, 
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Prof. Livio LUZI - Direttore, Dipartimento Interpresidio 
di Endocronologia, Nutrizione e Malattie Metaboliche, 
Ospedale San Giuseppe, IRCSS MultiMedica, Milano

Dott. Bruno MACCIOCCHI - Direttore UO di Pneumologia,            
PO Cassino, ASL Frosinone

Prof.ssa Ilaria MALANDRUCCO - Dirigente Medico UOSD 
Endocrinologia e Malattie Metaboliche, ASL Frosinone

Prof. Nicola NAPOLI - Prof. di Endocrinologia, Università 
Campus Bio-Medico, Roma

Prof. Paolo POZZILLI - Prof. di Endocrinologia, Università 
Campus Bio-Medico, Roma

Dott. Riccardo SCHIAFFINI - Dirigente Medico, UOC 
Diabetologia, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, IRCCS 
Roma

Prof. Giorgio SESTI - Ordinario di Medicina Interna, 
Sapienza Università di Roma

Prof. Roberto TREVISAN - Prof. di Endocrinologia, 
Dipartimento di Medicina, Università degli Studi di Milano 
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Dott. Livio VALENTE - Medico Specialista Ambulatoriale 
Diabetologia, ASL Frosinone


