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PROGRAMMA 
SCIENTIFICO

AIMEF 
2016

VENERDÌ 20 MAGGIO 2016

14.00	 Apertura del congresso e saluti dell’Autorità
14.15 	 Saluto del Presidente AIMEF
	 Walter Ingarozza (FI)

	 I SESSIONE  
	 ENDOCRINOLOGIA
	 Moderatori: Fabrizio Pistilli (RM), Francesco Pallucca (AN)
14.30 	 Ipotiroidismo: le nuove formulazioni terapeutiche
	 Federico Vignati (MI)
14.50 	 Nuovi target farmacologici nella terapia del diabete tipo II
	 Stefano Genovese (MI)
15.10 	 Trattamento farmacologico dell’osteoporosi
	 Alberto Falchetti (FI)
15.30 	 Discussione

	 II SESSIONE  
	 ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE
	 Moderatori: Gianfranco Liguri (FI), Paolo Baron (UD)
15.50 	 La terapia medica dell'eccesso ponderale: i nuovi farmaci 
	 Fabrizio Muratori (MI)
16.10 	 Il ruolo della Nutraceutica nella pratica clinica
	 Filippo Ongaro (TV)
16.30 	 Microbiota: un mondo segreto nel nostro intestino
	 Luciano Lozio (MB)
16.50 	 Discussione
17.10 	 Lettura: Iperuricemia e rischio CV: integrazione ospedale-territorio
	 Salvatore Lenti (AR)
	 Introduce: Pasquale Contaldi (CE)

	 III SESSIONE  
	 GESTIONE DEL DOLORE NELL’AMBULATORIO DEL MMG
	 Moderatori: Patrizio Litargini (AN) 

17.40 	 Il ruolo del MMG nell’erogazione delle cure palliative e terapia  
	 del dolore
	 Guido Fanelli (PR)
18.00 	 Innovazioni nella strategia terapeutica del dolore cronico
	 Renato Vellucci (FI)
18.20 	 PDTA nel mal di schiena: dalla diagnosi all’approccio terapeutico
	 Rocco Domenico Mediati (FI)
18.40	 Discussione



SABATO 21 MAGGIO 2016

	 IV SESSIONE
	 CARDIOLOGIA E SPORT
	 Moderatori: Vincenzo Russo (NA), Monica Fabbri (PO)
09.00	 Prescrizione dell’esercizio fisico e terapia della sedentarietà:  
	 ruolo del MMG e del Medico dello Sport
	 Giorgio Galanti (FI)
09.20 	 FA e attività sportiva
	 Pierluigi Padeletti (FI)
09.40 	 L’evoluzione legislativa della certificazione di idoneità allo sport
	 Mario Migliolo (FI)
10.00 	 Le ectopie ventricolari in cardiologia e medicina dello sport
	 Cesare Tonini (MS)
10.20 	 Discussione
10.40	 Lettura: Influenza dello onde meccano sonore nell’incremento 		
	 dei parametri di funzione muscolo tendinei nella spalla dolorosa 		
	 cronica da esercizio fisico
	 Raoul Saggini (FI)
	 Introduce: Luca Magni (PO)

	 V SESSIONE
	 IPERTENSIONE ARTERIOSA, STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO CV  
	 E DANNO D’ORGANO
	 Moderatori: Vincenzo Contursi (BA), Salvatore Lenti (AR)
11.10 	 La gestione della cardiopatia ischemica tra ospedale e territorio
	 Alberto Palazzuoli (SI)
11.30 	 FA e ischemia cerebrale: ruolo dei nuovi farmaci anticoagulanti		
	 Alessio Montereggi (FI)
11.50 	 Le associazioni precostituite nel paziente iperteso
	 Andrea Ungar (FI)
12.10 	 Update sulla terapia ipolipemizzante nel paziente ad 	alto rischio CV
	 Massimo Di Natale (PO)
12.30 	 Discussione
12.50 	 Lettura: Tromboembolismo venoso: corretto approccio  
	 diagnostico-terapeutico
	 Eduardo Esposito (FI)
	 Introduce: Roberto Rempi (PO)
13.10 	 Lunch

	 VI SESSIONE
	 PNEUMOLOGIA
	 Moderatori:

14.30 	 Doppia broncodilatazione nella BPCO: razionale e risultati clinici
	 Marco Biagini (AR)
14.50 	 Asma bronchiale: recenti acquisizioni terapeutiche
	 Walter Castellani (FI)
15.10 	 Device e aderenza terapeutica del paziente con broncostruzione
	 Mario Alma (RM)
15.30 	 Discussione
15.50	 Lettura: Rinite allergica e orticaria: nuove evidenze terapeutiche	
	 Gennaro D’Amato (NA)
	 Introduce: Walter Castellani (FI)	

	 VII SESSIONE  
	 SALUTE DEI GIOVANI
	 Moderatori: Fabio Lugoboni (VR), Francesco Baldan (PD)
16.20	 Prevenzione e cura delle malattie a trasmissione sessuale
	 Matteo Bassetti (UD)
16.40	 Fertilità: come proteggerla
	 Lino Del Pup (PN)
17.00 	 Giovani, alcol e stili di vita
	 Camillo Smacchia (VR)
17.20 	 Discussione

	 VIII SESSIONE  
	 GASTROENTEROLOGIA
	 Moderatori: Donatella Gialdini (FI)
17.40 	 Diverticolosi/diverticolite: come, quando e perché
	 Ferdinando Agresta (RO)
18.00 	 MICI: nuove formulazioni terapeutiche
	 Giacomo Trallori (FI) 
18.20 	 Discussione



DOMENICA 22 MAGGIO 2016
	
	 IX SESSIONE
	 RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE DEL MMG
	 Moderatori: 
09.00	 La responsabilità multidisciplinare nei percorsi di cura
	 Mauro Marin (PN)
09.20 	 Impatto sociale, economico e giuridico della medicina difensiva 	
	 in Italia
	 Gianluca Picozzi (RM)
09.40 	 La tutela assicurativa del medico in sede giudiziale e 	 
	 stragiudiziale
	 Anna Maria Cataldo (PG) 
10.00 	 Discussione
10.20	 Lettura: Certificati medici e responsabilità sanitaria del MMG
	 Claudio Cardellini (TO)
	 Introduce: Mauro Marin (PN)

	 X SESSIONE 
	 URO-ANDROLOGIA
	 Moderatori: Geraldo Ciacchini (PI), Mauro Gacci (FI)
10.50 	 PDTA nei pazienti con LUTS e Ipertrofia Prostatica Benigna
	 Nicola Dinelli (PI)
11.10 	 Aspetti diagnostico-terapeutici del K prostatico localizzato
	 Vincenzo De Marco (VR)
11.30 	 Disfunzione erettile: Nuove formulazioni terapeutiche
	 Emmanuele Jannini (AQ)
11.50 	 Discussione
12.10	 Lettura: L’evoluzione delle Cure Primarie e i nuovi modelli
	 organizzativi: ruolo del MMG
	 Francesco Carelli (MI)
	 Introduce: Corrado Basetti (AR)

12.40 	 Compilazione questionario ECM
13.00 	 Chiusura dei lavori

INFORMAZIONI GENERALI 
SEDE DEL CONGRESSO 
Hotel Parchi del Garda,
Via Brusà, 16 - 37017 Pacengo di Lazise (VR)
Tel. +39 045 649 9611 - www.hotelparchidelgarda.it

COME ARRIVARE
Situato tra i Comuni di Peschiera del Garda e Lazise, Hotel Parchi del Garda gode di una location 
strategica al centro delle due grandi linee nord-sud, est-ovest.

IN AUTO:
5 km dall’uscita di Peschiera del Garda – Autostrada A4
13 km dall’uscita di Affi – Autostrada A22

IN TRENO:
4 km dalla Stazione di Peschiera del Garda – linea ferroviaria Milano/Venezia
30 km dalla Stazione di Verona Porta Nuova

IN AEREO:
15 km dall’aeroporto “Valerio Catullo” di Verona Villafranca
40 km dall’aeroporto “G. D’Annunzio” di Brescia Montichiari
95 km dall’aeroporto “Orio al Serio” di Bergamo
180 km dall’aeroporto “Milano Malpensa”

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
		  MCO International S.r.l. - Provider ECM n. 1361
		  Italy Office: Via Luigi Carlo Farini, 11 - 50121 Firenze
		  Tel. + 39 055 2639073 - Fax + 39 055 245849 
		  info@mcointernationalgroup.com - www.mcointerntionalgroup.com

CENA SOCIALE 
20 Maggio 2016 presso Dogana Veneta
Piazzetta A. Partenio - 37017, Lazise (VR) - Tel. +39 348 8639608 - www.doganaveneta.it
La location della cena sociale del 21 Maggio sarà comunicata on site.

ISCRIZIONE
L'iscrizione si intende perfezionata in seguito alla compilazione della scheda online ed all'invio della 
copia del pagamento effettuato.
 

QUOTE DI ISCRIZIONE ENTRO IL 29/02/2016 DOPO IL 01/03/2016

SOCI AIMEF € 630,00 (IVA esclusa) € 730,00 (IVA esclusa)

NON SOCI AIMEF € 680,00 (IVA esclusa) € 780,00 (IVA esclusa)

La quota di iscrizione comprende: partecipazione ai lavori, kit congressuale contenente il  
programma definitivo ed altro programma scientifico, attestato di frequenza, crediti ECM, attestato 
ECM (agli aventi diritto), coffee break, 2 light lunch, 2 cene.

CREDITI FORMATIVI
I crediti formativi ECM saranno certificati dal provider MCO International (n. 1361) secondo la  
nuova regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua. 
L'evento è rivolto ai Medici Chirurghi (tutte le discipline). 
Obiettivo: documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza e profili di cura. 
I crediti saranno erogati a coloro che saranno presenti per l'intera durata del congresso ed avranno 
compilato gli appositi moduli consegnati presso la sede congressuale.
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