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RAZIONALE
I  primi anni del nuovo millennio hanno visto cambiare radicalmente il mondo della 
diabetologia. Sia le conoscenze relative alla fisiopatologia del diabete e delle sue 
complicanze che le opportunità terapeutiche per la gestione del paziente con diabete 
tipo 2 sono migliorate in maniera esponenziale. I  r isultati dei trial clinici cardiovascolari 
dell’ultimo decennio invitano inoltre il diabetologo contemporaneo a modificare  le 
proprie prospettive, passando da un approccio “treat to target” ad un approccio “treat 
to benefit”,  maggiormente volto, quindi, alla prevenzione delle complicanze croniche 
cardiovascolari e renali .  In aggiunta, la pandemia da COVID-19, oltre a sottolineare 
ancora una volta l’ importanza della prevenzione della patologia cardio-metabolica, ha 
posto nuove sfide gestionali,  con il suo impatto sia diretto che indiretto sulle persone 
con diabete tipo 2. Cosa ci aspetterà, quindi, nel prossimo decennio, al r isveglio dalla 
pandemia? Lo proveremo ad immaginare in 4 webinars che esamineranno i cambi di 
paradigma in termini di r ischio cardiovascolare, con il ruolo svolto dalla infiammazione 
e dalla risposta immunitaria; in termini di terapie iniettive semplici e combinate; in 
termini di  complicanze “non classiche” del diabete tipo 2 e delle nuove prospettive 
terapeutiche. Infine analizzeremo le nuove  tecnologie digitali e l’accelerazione della 

loro implementazione verif icatasi nel   periodo pandemico. 

15.00 	Presentazione degli obiettivi formativi 
	 del corso
	 Raffaella Buzzetti, Roma  

15.05 	 Introduzione 
	 Angelo Avogaro, Padova

Traccia 1 - Le interazioni tra risposta
immunitaria e malattia cardiovascolare

15.15 	 Immunità innata e adattativa: fattori 
	 nascosti della malattia Cardiovascolare 
	 Mario Luca Morieri, Padova 

15.30 	 Il ruolo delle complicanze vascolari 
	 nella severità del COVID-19 
	 Benedetta Maria Bonora, Padova

15.45 	 Discussione 

Traccia 2 - La terapia nel paziente con 
diabete tipo 2 ed infezione da  Sars-Cov2

16.00 	La terapia antidiabetica per debellare 		
	 infezioni e infiammazione 
	 Mario Luca Morieri, Padova 

16.15 	 Malattia CV e COVID: solo farmaci? 
	 Benedetta Maria Bonora, Padova

16.30 	Discussione

16.45 	 Take home messages 
	 Angelo Avogaro, Padova 

17.00	 Chiusura del corso

Webinar 1:   Salute cardiometabolica: cosa abbiamo imparato dalla pandemia 
                       ed opportunità per ridurre il rischio 

7 maggio
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15.00 	Presentazione degli obiettivi formativi 		
	 del corso
	 Raffaella Buzzetti, Roma  

15.05 	 Introduzione 
	 Agostino Consoli, Chieti-Pescara 

Traccia 1 - Esperienze Cliniche

15.15	 Giuseppe torna a casa dal Covid 			
	 Hospital (dove è stato sottoposto
 	 a terapia insulinica da metformina 
	 che faceva a casa)
	 Fabrizio Febo, Pescara 

15.30	 Maria viene dimessa dalla Stroke Unit
	 (dove è stata messa in quadri-iniettiva
	  dalla terapia metformina + basale che 		
	 faceva a casa)
	  Sara Coluzzi, Pescara

15.45	 Discussione 
 

Traccia 2 - Scelte cliniche moderne e loro 
razionale

16.00 	Perché i GLP-RA devono essere il 
	 primo 	farmaco iniettivo: discussione 
	 dei dati di efficacia e sicurezza vs
	 insulina basale
	 Fabrizio Febo, Pescara 

16.15	 Le ragioni della terapia combinata 
	 GLP-RA - insulina basale: discussione 
	 dei dati di confronto vs terapia 
	 quadri-iniettiva
	 Sara Coluzzi, Pescara 

16.30	 Discussione 

16.45 	 Take home messages
	 Agostino Consoli, Chieti-Pescara 

17.00	 Chiusura del corso

Webinar 3:  Terapia insulinica multi-iniettiva nel diabete tipo 2: si può tornare indietro 		
	            dall’ultima spiaggia?

28 maggio

15.00	 Introduzione e presentazione degli 		
	 obiettivi formativi del corso
	 Raffaella Buzzetti, Roma

Traccia 1 - Declino cognitivo nel diabete tipo 2

15.15 	 Quali evidenze?
	 Ernesto Maddaloni, Roma

15.30 	 “Drug repurposing”: impatto dei GLP1RA
	  Carmen Mignogna, Roma  

15.45 	 Discussione 

Traccia  2 - Fragilità ossea nel diabete tipo 2

16.00 	Quali evidenze?
	 Ernesto Maddaloni, Roma 

16.15 	 “Drug repurposing”: impatto dei GLP1RA
	  Carmen Mignogna, Roma 

16.30 	Discussione 

16.45 	 Take home messages 
	 Raffaella Buzzetti, Roma 

17.00	 Chiusura del corso

Webinar 2:  La nuova era delle complicanze non classiche del diabete tipo 2
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15.00 	Presentazione degli obiettivi formativi 		
	 del corso
	 Raffaella Buzzetti, Roma

15.05 	 Introduzione 
	 Francesco Giorgino, Bari 

Traccia 1 - Ruolo della telemedicina nella 
gestione del diabete di tipo 2 

15.15	 Protocolli e PDTA: a che punto siamo?  
	 Irene Caruso, Bari  

15.30	 La telemedicina nella gestione del
 	 diabete tipo 2: l’esperienza del nostro 
	 centro 		
	 Sergio Di Molfetta, Bari  

15.45 	 Discussione

Traccia  2 - Possibili applicazioni della 
telemedicina nella gestione delle 
complicanze del diabete 

16.00 	Gestire “da remoto” le complicanze 
	 del diabete: opportunità e limiti  
	 Sergio Di Molfetta, Bari  
  
16.15 	 La nostra esperienza sul campo: 	
	 gestione della sindrome del piede
	 diabetico durante il lockdown
	  Irene Caruso, Bari  

16.30 	Discussione

16.45	 Take home messages 
	 Francesco Giorgino, Bari 

17.00	 Chiusura del corso

SEDE DEL CORSO 
www.iec-diabetelive.it 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita e potrà essere 
effettuata on line sul sito www.iec-srl.it, 
entrando nella sezione EVENTI cliccando 
sull’evento prescelto e in seguito su “accedi 
all’evento” oppure direttamente sul sito: 
www.iec-diabetelive.it

I corsi non sono ad invito diretto dello sponsor.

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Raffaella Buzzetti
Professore Ordinario di Endocrinologia 
Dipartimento di Medicina Sperimentale
Sapienza Università di Roma   
Responsabile Unità Dipartimentale
di Diabetologia
AOU Policlinico Umberto I Roma

ECM
PROVIDER ECM E SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA 
I&C S.r.l. 

Via Andrea Costa, 202/6
40134 Bologna 
Tel. 051.614.4004
Fax 051.614.2772 

cristina.casali@iec-srl.it; 
giulia.delia@iec-srl.it; 
sabina.espositi@iec-srl.it 
www.iec-srl.it 

I&C S.r.l. - PROVIDER n. 5387 
7 MAGGIO 
WEBINAR 1 ID ECM: 5387-316807 
Crediti assegnati: 3 
Durata attività formativa: 2 ore

21 MAGGIO
WEBINAR 2 ID ECM: 5387-318252
Crediti assegnati: 3 
Durata attività formativa: 2 ore 

28 MAGGIO
WEBINAR 3 ID ECM: 5387-318863
Crediti assegnati: 3 
Durata attività formativa: 2 ore 

4 GIUGNO
WEBINAR 4 ID ECM: 5387-318900
Crediti assegnati: 3 
Durata attività formativa: 2 ore 

I&C si assume ogni responsabilità per i 
contenuti la qualità e la correttezza etica di 
queste attività ECM. 

DESTINATARI DELLA FORMAZIONE 
Professioni: MEDICO CHIRURGO. Discipline: 
Malattie metaboliche e diabetologia, 
Cardiologia, Endocrinologia, Medicina 
interna, Medicina e chirurgia di accettazione 
e di urgenza, Medicina generale (medici 
di famiglia), Scienza dell’alimentazione e 
dietetica.
Gli specialisti afferenti ad altre discipline non 
avranno diritto ai crediti.

Posti disponibili: 80

TIPOLOGIA EVENTO 
Formazione A Distanza (FAD) 

TIPOLOGIA PRODOTTO FAD 
Corsi in diretta su Piattaforma Multimediale 
Dedicata (Aula Virtuale, Webinar) - Fad 
Sincrona. 

OBIETTIVO FORMATIVO 
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura - Area degli 
obiettivi formativi di processo.

METODO DI VERIFICA 
DELL’APPRENDIMENTO 
Questionario on-line a risposta multipla con 
doppia randomizzazione. Per conseguire i 
crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: 
partecipare al 90% delle attività formative, 
rispondere correttamente ad almeno il 75% 
dei quesiti del questionario di apprendimento 
(sono consentiti al massimo cinque tentativi 
di superamento della prova, previa la 
ripetizione della fruizione dei contenuti per 
ogni singolo tentativo), compilare la scheda 
di valutazione evento FAD e il questionario 
I&C (qualità e fabbisogno formativo). 
Attenzione: si ricorda che il questionario sarà 
disponibile   on-line per 3 (tre) giorni dalla 
data di conclusione dell’evento. 

DOTAZIONE NECESSARIA ALL’UTENTE 
Indirizzo email (per iscriversi), browser 
web recente e aggiornato, connessione 
ad Internet, dispositivi per usufruire dei 
contenuti didattici (pc, smartphone o 
tablet) dotati di casse (o cuffie) e microfono 
(quest’ultimo solo nel caso in cui il corso 
preveda interazione verbale docenti/
partecipanti).

Webinar 4:  Telemedicina e soluzioni digitali nella cura del diabete di tipo 2

4 G IUGNO
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Con la sponsorizzazione non condizionante di
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