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Accesso alla cura migliore
per il diabete:
se non ora, quando?
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Le persone con diabete mellito e la comunita medica hanno
apprezzato i notevoli cambiamenti e le innovazioni che, negli
ultimi anni, la ricerca scientifica ha messo a disposizione per
una cura sempre piu “personale e personalizzata” della malattia.
Nuove classi farmacologiche (DPP4-inibitori, agonisti recettoriali
del GLP1, SGLT2-inibitori), nuove tecnologie sempre piu sofisti-
cate (sensori per la rilevazione della glicemia, microinfusori con
capacita “predittive”) hanno dimostrato efficacia nel controllo
glicemico senza particolari rischi aggiuntivi di ipoglicemia, svi-
luppando potenziali effetti di prevenzione cardio-nefro-cere-
bro-vascolare.

Gli studi clinici randomizzati e controllati effettuati utilizzando i
nuovi farmaci e le tecnologie innovative hanno rivoluzionato le
indicazioni delle linee guida internazionali e nazionali, ponendo
sempre pil al centro dellattenzione la salute globale del paziente
affetto da diabete mellito con indicazione ad agire precocemente
ed efficacemente.

[’accesso alle cure, garantito dal nostro Sistema Sanitario Nazionale
universalistico, deve essere garantito grazie ad una interazione e
ad una collaborazione tra i pazienti, le loro famiglie e tutte le
figure professionali sanitarie coinvolte.

L’incontro di aggiornamento proposto in occasione della Giornata
Mondiale del Diabete desidera proprio affrontare alcune tematiche
pratiche, indagare campi probabilmente meno conosciuti (ma di
forte interesse), stimolando una visione di quanto potra essere
reso disponibile nel prossimo futuro per una cura che sia sempre
di piti un “prendersi cura”.

PROGRAMMA

ore 8:30

REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

ore 9:00

PRESENTAZIONE DELLA GIORNATA
Marco Montorsi, Guido Marinoni,
Emilio Bombardieri, Roberto Moretti

ore 9:20

ore 9:30

ore 9:50

ore 10:10

SESSIONE |

IMPORTANZA DELLA COLLABORAZIONE TRA
UNIVERSITA, OSPEDALE E TERRITORIO
Moderazione: Andrea G. A. Lania

LA NOTA 100 - APPLICABILITA E UTILIZZO REALE
Ivan Carrara

LA CURA DEL DIABETE COME CURA
PER LA PERSONA (TREAT TO BENEFIT)
Marco Mirani

L’ATTENZIONE ALLA DONNA GESTANTE (GDM E
GRAVIDANZA IN DONNA DIABETICA)
Alessandro R. Dodesini

ore 10:30

COFFEE BREAK

ore 10:50

ore 11:00

ore 11:20

ore 11:50

SESSIONE Il

LE CORRELAZIONI ENDOCRINO-METABOLICHE
CON UNO SGUARDO AL FUTURO

Moderazione: Gherardo Mazziotti

LE ALTERAZIONI GLICEMICHE NELLE MALATTIE
ENDOCRINE
Nazarena Betella

METABOLISMO OSSEO E DIABETE:
QUALI CORRELAZIONI?
Walter Vena

IL FUTURO E GIA PRESENTE (LE PROSPETTIVE
FARMACOLOGICHE E TECNOLOGICHE PER UN
DOMANI MIGLIORE)

Antonio C. Bossi

ore 12:10

DISCUSSIONE
Andrea Lania

ore 12:30

CONCLUSIONE SESSIONE ECM

ore 12:40

LETTURA MAGISTRALE - NO ECM
L’EFFETTO INCRETINICO: NON SOLO GLP-1
Francesco Giorgino
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