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Razionale Scientifico

@ Patrocini

In medicina le patologie di genere erano
confinate alle differenze anatomiche e
funzionali del maschio e della femmina, con
le ovvie specificita legate al sesso.

Nel tempo abbiamo imparato a interpretare
diJerenti aspetti della fase diagnostica e
terapeutica, sia come trattamenti
farmacologici che invasivi i quali risultano
essere spesso diversi come risposta clinica ed
elefti

collaterali. Raccogliere esperienze

nell'ambito  cardiologico, metabolico,
internistico, chirurgico anestesiologico e
intensivistico, della terapia del dolore acuto e
cronico porta un  contfributo  dlla
collaborazione interdisciplinare in questo
aspetto importante ed emergente della

medicina moderna.
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Responsabili Scientifici

Cinzia VALENTI
Responsabile Cardiologia
Istituto Clinico Beato Matteo, Vigevano

Gruppo Ospedaliero San Donato
Milano

Adriana COPPOLA

Dottore di Ricerca in Nursing

Istituto Clinico Beato Matteo, Vigevano
Gruppo Ospedaliero San Donato
Milano

Comitato Scientifico

Luciano Elvio FERRARIS
Specialista in Anestesia e Rianimazione
Istituto Clinico Beato Matteo, Vigevano

Pietro GALLOTTI
Primario Reparto di Medicina
Istituto Clinico Beato Matteo, Vigevano

Carmine GAZZARUSO

Responsabile Servizio di Diabetologia,
Endocrinologia, Malattie Metaboliche
e Vascolari e del Centro di Ricerca
Clinico (Ce.R.C.A))

Istituto Clinico Beato Matteo, Vigevano
Professore di Endocrinologia
Universita degli Studi di Milano

Livio LUZI

Direttore, Dipartimento Interpresidio
di Endocrinologia, Nutrizione

e Malattie Metaboliche,

Ospedale San Giuseppe,

IRCSS MultiMedica, Milano
Professore di Endocrinologia

© universita degli Studi di Milano

Faculty

Francesco BEDOGNI (San Donato)
Davide BERTI (Milano)

Adriana COPPOLA (Vigevano)
Colomba FALCONE (Pavia)

Luciano E. FERRARIS (Vigevano)

Franco FOLLI (Milano)

Carmine GAZZARUSO (Milano/Vigevano)
Alessandro LOCATELLI (Pavia)

Livio LUZI (Milano)

Francesco MARINO (Vigevano)
Giovanni MONIZZI (Milano)

Antonino MUSOLINO (Pavia)

Rossella E. NAPPI (Pavia)

Enrico PAOLOZZI (Vigevano)

Massimo PIEPOLI (San Donato)

Paola PREARO (Vigevano)

Carmelo TINDIGLIA (Vigevano)
Maurizio TUSA (San Donato)

Cinzia VALENTI (Vigevano/San Donato)
Rosvaldo VILLANI (Vigevano)



Programma Scientifico

08.30-08.45

08.45-09.00

SESSIONE I

Moderatori:

09.00-09.20

09.20-09.40

09.40-10.00

10.00-10.20

10.20-10.50
10.50-11.10

11.10-11.30

Welcome coffee
Arrivo e registrazione partecipanti

Presentazione e finalita del Corso
Cinzia VALENTI (Vigevano/San Donato), Adriana COPPOLA (Vigevano)

Patologia cardiovascolare: peculiarita del sesso femminile
Francesco BEDOGNI (San Donato), Colomba FALCONE (Pavia)

Ischemia con coronaropatia non ostruttiva (INOCA): diagnosi, definizione
degli endotipi e trattamento

Giovanni MONIZZI (Milano)

Peculiarita femminile nella patologia delle valvole cardiache
Maurizio TUSA (San Donato)

Scompenso cardiaco nel sesso femminile. Diagnosi e trattamento precoce,
con prevenzione del danno renale e cardiaco: nuove opzioni terapeutiche
Cinzia VALENTI (Vigevano/San Donato)

Dislipidemia e rischio cardiovascolare: peculiarita di trattamento?
Rosvaldo VILLANI (Vigevano)

Discussione inferattiva e tavola rotonda sugli argomenti
Coffee Break

Focus su cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva.
Nuovo trattamento farmacologico
Massimo PIEPOLI (San Donato)



Programma Scientifico

SESSIONE Il
Moderatori:

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30-15.00

SESSIONE llI
Moderatori:

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-16.00

16.00-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

Terapia del dolore e complicanze in sala operatoria. Peculiarita di genere?
Luciano E. FERRARIS (Vigevano), Enrico PAOLOZZI (Vigevano)

Terapia del dolore. Peculiarita e criticitd del sesso femminile
Francesco MARINO (Vigevano)

Complicanze in sala operatoria, pi frequenti nel sesso femminile
Valutazione ecocardiografica

Alessandro LOCATELLI (Pavia)

Discussione interattiva
Gli esperti rispondono

Menopausa e rischio cardiovascolare
Rossella E. NAPPI (Pavia)
Introduce la relazione: Paola PREARO (Vigevano)

Light Lunch

Interazione cuore-polmone: caso clinico di oftimizzazione della terapia
per la BPCO in pazienti di sesso femminile con comorbilita cardiaca
Davide BERTI (Milano)

Introduce la relazione: Carmelo TINDIGLIA (Vigevano)

| marcatori cenerentola in diabetologia
Franco FOLLI (Milano), Antonino MUSOLINO (Pavia)

Osteoporosi e diabete: differenza di genere nella gestione diagnostica
e terapeutica?
Livio LUZI (Milano)

La genetica nel rischio cardiovascolare: la lipoproteina(a)
Carmine GAZZARUSO (Milano /Vigevano)

Educazione terapeutica nella sorveglianza cardiovascolare di genere

Adriana COPPOLA (Vigevano)

Discussione interattiva
Gli esperti rispondono

Conclusione e chiusura dei lavori
Cinzia VALENTI (Vigevano/San Donato), Adriana COPPOLA (Vigevano)

Compilazione Questionari ECM



Informazioni Generali

Sede Evento

Aula Magna - Liceo Benedetto Cairoli
Via Cairoli, 27 - 27029 Vigevano (PV)

Segreteria Organizza e Provider ECM

Nadirex International S.r.l.

Via Riviera, 39 - 27100 Pavia

Referente Progetto: Dr.ssa Gloria Molla

Mob 347 8589333 - gloria.molla@nadirex.com

www.nadirex.org

Educational Grant

Educational Grant Vi informiamo che con I'entrata in vigore del Codice Etico
Assobiomedica e MedTech Europe, essendo vietato |'invito diretto da parte
delle aziende associate Assobiomedica/Medtech, la partecipazione dei
professionisti al Congresso potra avvenire mediante educational grants.
Provvederemo a contattare gli Enti Sanitari, secondo le profilazioni che ci
verranno comunicate dalle aziende, per avere i nominativi dei professionisti a
cui destinare i pacchetti formativi. | destinatari individuati, riceveranno una
comunicazione da parte della segreteria organizzativa NADIREX
INTERNATIONAL con le informazioni relative alla tipologia del pacchetto
assegnato.)

La quota di iscrizione é gratuita e include:
L'iscrizione & gratuita ma obbligatoria e include:
* Partecipazione ai lavori congressuali

e Kit congressuale

e Coffee break e Light Lunch come da programma
* Attestato di partecipazione

* Attestato ECM

® Assistenza Hostess

* Materiale didattico post evento

Modalita e termini di iscrizione

I Congresso & a numero chiuso per un massimo di 100 partecipanti.
Scadenza iscrizione: 10/05/2025

Iscrizione online: www.nadirex.org

La Segreteria si riserva di riconfermare I'avvenuta iscrizione




® Informazioni ECM

7]

ECM (Educazione Continua in Medicina)
ID ECM Residenziale: 265-444691

Nr. ore formative: 8

Nr. crediti ECM: 8

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Partecipanti: 100

Destinatari:

® Medico Chirurgo (Anestesia e Rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiologia,

Chirurgia Generale, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Endocrinologia,

Farmacologia e Tossicologia Clinica, Ginecologia e Ostetricia, Igiene degli

Alimenti e della Nutrizione, Igiene, Epidemiologia e Sanitd Pubblica, Malattie

Metaboliche e Diabetologia, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di

Urgenza, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Scienze

dell’alimentazione e dietetica, Urologia)

Psicologo (Psicologia, Psicoterapia)

Farmacista (Farmacista Pubblico del SSN, Farmacista Territoriale)

Biologo (Biologo)

Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare

(Tecnico della fisiopatologia cardiocircolataria e perfusione cardiovascolare)

¢ Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico (Tecnico Sanitario di Laboratorio
Biomedico)

¢ Infermiere (Infermiere)

e Dietista (Dietistal)

e Ostetrica (Ostetrical)

Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento & obbligatorio:

e Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di Sponsor
(da consegnare all’inizio della giornata)

e Firmare il registro presenza all’inizio ed al termine dei lavori

® Partecipare al 90% delle attivita formative

e Compilare la scheda di qualita percepita evento RESIDENZIALE

¢ Compilare la scheda indagine bisogni formativi.

e Compilare correttamente il questionario ECM (I’attribuzione dei crediti &
subordinata al superamento del 75% delle risposte corrette



® Con il contributo non condizionante di

AMGEN

B

A
BAYER

E

R
GUIDOTT

€

N RECORDATI

sanofi

SIUNEM





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


