DR. ANDREA TUMMINIA

Consapevole della responsabilità penale in cui potrò incorrere in caso di dichiarazione mendace o esibizione di atto falso, puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia (art. 76, DPR 28.12.2000, n. 445), dichiaro che i contenuti del mio curriculum vitae, composto da 6 pagine, sono rispondenti al vero.


INFORMAZIONI PERSONALI

Nato a Catania, il 19/2/1982
Residente a Catania in Via Giuseppe Mazzaglia N° 25, CAP 95123.
Telefono 095/308377; cellulare 338/4755108
e-mail: andreatumminia@libero.it


CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Luglio 2000: Maturità scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico “Boggio Lera” di Catania (CT) con votazione 99/100.

2000–2007: Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Catania e laurea conseguita in data 23/7/2007 con votazione 110/110 e lode e proposta al premio “Clementi”, discutendo tesi dal titolo “Epidemiologia del Diabete Gestazionale a Catania e Provincia negli anni 2000-2003: valutazione dei fattori di rischio per lo sviluppo della patologia e la sua evoluzione”.

Settembre 2003 “Professional Exchange Program” IFMSA presso il reparto di “Urology in Male Infertility”, Hospital das Clinicas (San Paolo, Brasile).

Agosto 2004: “Professional Exchange Program” IFMSA presso il reparto di Neurochirurgia dell’Heinrich-Heine-University Hospital (Dusseldorf, Germania).

Agosto 2005 “Professional Exchange Program” IFMSA presso il Reparto di Medicina Interna Università di Pècs (Pècs, Ungheria).

2006-2008: Frequenza presso la Divisione Endocrinologia, Università di Catania in qualità di Medico Interno (frequenza presso il Centro di Diabetologia dell’Ospedale Garibaldi Nesima, CT).

Febbraio 2008: Abilitazione all’esercizio della professione medica conseguita presso l’Università degli Studi di Catania ed iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Catania dal 26/2/2008.

2008–2013: Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio conseguita presso la I Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio dell’Università degli Studi di Catania in data 08/04/2013 con votazione 70/70 e lode, discutendo tesi dal titolo “Efficacia del monitoraggio glicemico in REAL-Time, associato ad una educazione terapeutica intensiva, sul compenso e sulla variabilità glicemica di pazienti con diabete tipo 1 instabile”.

Settembre 2011 – Ottobre 2011: Frequenza presso l’Istituto di Medicina Del Metabolismo e presso il Centro di Riferimento Regionale per la terapia con microinfusore dell’Università di Padova, al fine di approfondire le modalità di educazione terapeutica e il calcolo dei carboidrati, lo scarico dati dei principali “device” utilizzati in diabetologia e al fine di perfezionare le proprie conoscenze sul monitoraggio continuo della glicemia mediante sensore glicemico.

Da luglio 2012 a Settembre 2014: Sub-Investigator per il protocollo sperimentale I2R-MC-BIAN (Eli Lilly and Company), sito n. 705 (Ospedale Garibaldi Nesima - Catania).

Da marzo 2012 a novembre 2014: Segretario Regionale della Società Italiana di Diabetologia (SID Regione Sicilia).

Maggio-Settembre 2013: Attività specialistica ambulatoriale nella branca di Diabetologia come sostituto a favore dell’Azienda Sanitaria Provinciale di Catania, per un totale di 42 ore complessive nel 2013.

Da novembre 2013 a Luglio 2014: attività assistenziale in campo diabetologico (gestione integrata del paziente diabetico tipo 1 e tipo 2) presso il Centro di Diabetologia dell’Ospedale Garibaldi Centro di Catania.

Da novembre 2013 a novembre 2014: Assegnista di ricerca presso il dipartimento di Biomedicina Clinica e Molecolare, per il settore scientifico disciplinare MED/13 “Endocrinologia” (D.R. n. 2482 del 13 Giugno 2013).

Da novembre 2014 ad oggi: Dottorando in Biomedicina Traslazionale, Università degli Studi di Catania. Progetto di ricerca: “Effetti clinici e placentari dell’iperglicemia in gravidanza in donne con diabete mellito”.

Da novembre 2013 ad oggi: Co-Investigator per il protocollo sperimentale SUSTAIN 1 (Novo Nordisk), sito n. 103 (Ospedale Garibaldi Nesima - Catania).

LINGUE STRANIERE: ottima conoscenza di lingua Inglese parlata e scritta.

CONOSCENZE INFORMATICHE: ottime conoscenze dei sistemi operativi Windows e dei principali applicativi Office ed Internet.  

PRINCIPALI AMBITI DI INTERESSE: diabetologia infantile, diabete in gravidanza, terapia sottocutanea continua mediante microinfusori di insulina, moderni metodi di monitoraggio glicemico continuo mediante sensore glicemico.
 
ESPERIENZA CLINICA AMBULATORIALE: in campo diabetologico, tiroideo e di endocrinologia generale. Esperienza clinica nella organizzazione ed esecuzione di esami e procedure diagnostiche in campo endocrinologico: per esempio test di valutazione per il funzionamento degli assi ipotalamo-ipofisi-organi bersaglio, organizzazione ed esecuzione di protocolli diagnostico-terapeutici per i pazienti con diabete tipo 1 e tipo 2.

ALTRI TITOLI
· Vincitore del premio per la migliore comunicazione orale (congresso SID Sicilia Ottobre 2014)
· Vincitore della Borsa di Studio per la Ricerca in campo Diabetologico, MSD - 2014, indetto dalla Fondazione Diabete e Ricerca della Società Italiana di Diabetologia.
· Socio della Società Italiana di Diabetologia dal 2012 ad oggi.
· Socio della Società Italiana di Endocrinologia dal 2012 ad oggi.

PUBBLICAZIONI

Lavori originali:

1. Sciacca L, Marotta V, Insalaco F, Tumminia A, Squatrito S, Vigneri R, Ettore G. “Use of insulin detemir during pregnancy” Nutr Metab Cardiovasc Dis, 2010.

2. Regalbuto C, Tumminia A, Malandrino P, Salamone S, Pezzino V. “An unusual presentation of diffuse sclerosing variant of papillary thyroid carcinoma, J. Endocrinol. Invest., 2010.

3. Regalbuto C, Malandrino P, Tumminia A, Le Moli R, Vigneri R, Pezzino V. “A diffuse sclerosing variant of papillary thyroid carcinoma: clinical and pathologic features and outcomes of 34 consecutive cases”, Thyroid 2011.

4. Egiziano C, Rapisarda V, Tumminia A, Insalaco F, Squatrito S, Sciacca L, Tomaselli L. “Persistenza del buon compenso glicemico a tre anni dal parto in donne con diabete pregravidico trattate con terapia insulinica sottocutanea continua (CSII) durante la gravidanza”. Giornale Italiano di Diabetologia e Metabolismo, 2012; 32:141-145.

5. Squatrito S, Tumminia A. Un diabete di nuova diagnosi in un paziente anziano. Il Diabete, vol. 24, p. 52-57, 2012.

6. Sciacca L, Vigneri R, Tumminia A, Frasca F, Squatrito S, Frittitta L, Vigneri P. “Clinical and molecular mechanisms favoring cancer initiation and progression in diabetic patients”, Nutr Metab Cardiovasc Dis, 2013.

7. Sciacca L, Tumminia A, Insalaco F, Tata F, Squatrito S. “Meccanismi di diabete e cancro”, Giornale Italiano di Diabetologia e Metabolismo, 2013.

8. Tumminia A, Crimi S, Sciacca L, Buscema M, Frittitta L, Squatrito S, Vigneri R, Tomaselli L. “Efficacy of real-time continuous glucose monitoring on glycaemic control and glucose variability in type 1 diabetic patients treated with either insulin pumps or multiple insulin injection therapy: a randomized controlled crossover trial”, Diabetes Metabolism Research and Reviews, 2014, May 10. doi: 10.1002/dmrr.2557.


Abstracts e Comunicazioni a Congressi:

1. Tumminia A, Crimi S, Sciacca L, Frittitta L, Squatrito S, Vigneri R, Tomaselli L. Efficacia del monitoraggio glicemico real-time sul compenso e sulla variabilità glicemica di pazienti con diabete mellito tipo 1 instabile. 2014, Il Diabete, suppl. 1 al n° 1 PD 201 (pag. 77) 25° Congresso Nazionale SID.

2. Milluzzo A, Tumminia A, Insalaco F, Rapisarda V, Tata F, Squatrito S, Sciacca L. Impatto clinico dei nuovi criteri diagnostici del diabete gestazionale in gravidanza e dopo il parto. 2014, Il Diabete, suppl. 1 al n° 1 PD 215 (pag. 80) 25° Congresso Nazionale SID.

3. Giuliani C, Sciacca L, Tumminia A, Bitterman O, Di Biase N, Napoli A. Il Diabete Gestazionale dopo Diabete Gestazionale. 2014, Il Diabete, suppl. 1 al n° 1 PD 109 (pag. 54) 25° Congresso Nazionale SID.

4. Rapisarda V, Tata F, Tumminia A, Insalaco F, Milluzzo A, Linguanti G, Squatrito S, Sciacca L. Programmazione della gravidanza in donne con diabete mellito tipo 1: motivazioni e timori. 2014, Il Diabete, suppl. 1 al n° 1 P 280 (pag. 99) 25° Congresso Nazionale SID.

5. Tumminia A, Baratta R, Sciacca L, Vigneri R, Squatrito S, Frittitta L. Il trattamento del rischio cardiovascolare nei pazienti con diabete mellito tipo 2 è migliorato negli ultimi 10 anni? 2014, Il Diabete, suppl. 1 al n° 1 P 277 (pag. 98) 25° Congresso Nazionale SID.

6. Tumminia A, Sortino G, Consoli D, Russo M, Parrinello G, Tumino S, Di Raimondo F, Squatrito S, Vigneri R, Gullo D. Autoimmune hypoglycemia induced by A-lipoic acid is more common than previously thought and mostly  associated with HLA-DRB*0403 allele. Journal of Endocrinological Investigation Vol. 36, Suppl N° 5, 2013, pag. 4.

7. Tummina A, Russo M, Maiolo D, Tita P, Parrinello G, Squatrito S, Gullo D. A rare case of somatotropin and thyreotropin secreting pituitary adenoma. Journal of Endocrinological Investigation Vol. 36, Suppl N° 5, 2013, pag. 64.

8. Tumminia A, Insalaco F, Marotta V, Tata F, Rapisarda V, Crimi S, Squatrito S., Sciacca L. “Pregnancy parameters predictive of metabolic syndrome and type 2 diabetes after pregnancy”, atti del congresso SIE 2011.

9. Regalbuto C, Malandrino P, Tumminia A, Sava L, Vigneri R, Pezzino V. “Diffuse sclerosing variant of papillary thyroid carcinoma: clinical and pathologic features and outcomes: 34 consecutive cases. Atti del congresso SIE 2011.

10. Insalaco F, Tumminia A, Tata F, Squatrito S, Ettore G, Sciacca L. “Associazione tra alterata tolleranza ai carboidrati e sindrome metabolica in gravidanza”. 2010 Il Diabete, vol. 22 suppl. 1 al n° 1 p77 23° Congresso Nazionale SID  ISSN 0394-901X.

11. Marotta V, Insalaco F, Tumminia A, Di Rosa G, Le Moli R, Squatrito S, Ettore G, Sciacca L. “Valori della glicemia a digiuno e HOMA-IR come semplici, indipendenti ed aggiuntivi fattori di rischio per diabete gestazionale e sindrome metabolica post-partum”. 2010 Il Diabete, vol. 22 suppl. 1 al n° 1 p75 23° Congresso Nazionale SID  ISSN 0394-901X.

12. A. Tumminia, C. Regalbuto, P. Malandrino, S. Salamone, M. Buscema, G. La Rosa, V. Pezzino. “Importanza diagnostica dell’ecografia e dell’agoaspirato in un caso inusuale di variante sclerosante diffusa di carcinoma papillifero tiroideo”. (P6 – III Congresso dell’Associazione Italiana della Tiroide, Siena 10-12 Dicembre 2009);

13. C. Regalbuto, A. Tumminia, P. Malandrino, G. Pellegriti, A. Latina, R. Vigneri, V. Pezzino. “Caratteristiche istologiche e cliniche della variante sclerosante diffusa del carcinoma papillifero tiroideo”. (P32 – III Congresso dell’Associazione Italiana della Tiroide, Siena 10-12 Dicembre 2009);

14. Tumminia A, Insalaco F, Marotta V, Giannone T, Ettore G, Squatrito S, Sciacca L. “Fasting plasma glycemia and HOMA IR index as additional and independent risk factors for gestational diabetes”. 2009 Journal of Endocrinological Investigation, 32 (suppl. 2):50 (PP114) ISSN 1121-1369.

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI


· Novembre 2014, “Type 2 Diabetes Management: from complex science to practical approaches”.
· Novembre 2014, “New Treatment options in individualized Type 2 Diabetes management”.
· Ottobre 2014, Congresso SID Regione Sicilia.
· Maggio 2014, 25° Congresso Nazionale SID.
· Marzo 2014, Corso ECM “Diabete di tipo 2 aspetti fisiopatologici e personalizzazione della terapia”, Acicastello (CT) – in qualità di relatore.
· Ottobre 2013, Corso “Gusto e Diabete”, Parma.
· Ottobre 2013: Partecipazione all’evento Expedia (Experiential Learning Project on Diabetology), Padova.
· Giugno 2013: 36° Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia, Padova – comunicazine orale.
· Febbraio 2013: XVII Corso Post-Specialistico di Formazione in Endocrinologa Clinica SIE, Abano Terme (PD).
· Dicembre 2012: I Corso di Aggiornamento Interregionale in Endocrinologia Clinica     Sicilia - Calabria, Taormina (ME).
· Giugno 2012: Corso di Formazione “Il paziente diabetico anziano: dalle comorbilità al trattamento” (Volterra).
· Maggio 2012: 24° Congresso Nazionale della Società Italiana di Diabetologia (Torino).
· Marzo 2012: III Convegno Interattivo di Formazione e Aggiornamento Clinico Endocrinologia & Metabolismo (Verona) – in qualità di relatore.
· Dicembre 2011: III Corso di Aggiornamento in Oncologia Endocrina, Viagrande (CT).
· Novembre 2011: “Il trattamento insulinico nel contesto di un approccio terapeutico globale al paziente con diabete tipo 2”, Palermo.
· Novembre 2011: “La gestione del paziente diabetico in ospedale”, Catania.
· Ottobre 2011: Congresso Panorama Diabete (Riccione).
· Maggio 2011: 35° Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia,        Montesilvano (PE) – comunicazione orale.
· Dicembre 2010: Corso di Formazione “Gestione del Diabete in gravidanza” (Messina).
· Novembre 2010: Corso di Alta Formazione SID (Catania).
· Settembre 2010: “Terapia sottocutanea continua di insulina”, in qualità di relatore, Catania.
· Dicembre 2009: III della Congresso Associazione Italiana della Tiroide (AIT) (Siena) – poster con comunicazione orale.
· Ottobre 2008: Conferenza: “Diagnosticare malattie con una nuova scienza: la Metabolomica. Nuovi approcci per terapie personalizzate” (Catania).
· Ottobre 2008: Corso di Alta Formazione in Diabetologia (Catania).
· Maggio - Giugno 2008: Corso di Formazione “Le urgenze mediche” (Catania).
· Dicembre 2007: Corso Interattivo “Il Piede diabetico, dalla teoria alla pratica” (Catania).
· Novembre 2007: Corso “La Comunicazione medico-infermiere e paziente” (Catania).
· Maggio 2004: primo corso di ECG (Catania).
· Gennaio 2003: “Corso di training sulle suture” (Catania).
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Il Dichiarante
Dr. A. Tumminia
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