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	Informazioni personali


	Nome
	
	orsi emanuela

	Indirizzo
	
	

	Telefono
	
	0255033355

	Fax
	
	0250320605

	E-mail
	
	e.orsi@policlinico.mi.it

	Codice fiscale
	
	RSOMNL63H59F205I


	Nazionalità
	
	Italiana


	Data di nascita
	
	19/06/1963


	Esperienza lavorativa


	• Date (da – a)
	
	1989-’93
Medico borsista ricercatore alla VII Cattedra di Clinica Medica, diretta dal Prof. G. Pozza presso l’Istituto Scientifico H S. Raffaele di Milano.

1990-’93
Responsabile del settore di educazione ai pazienti diabetici e della formazione degli operatori sanitari medici e paramedici presso la VII Cattedra di Clinica Medica, diretta dal Prof. G. Pozza, Istituto Scientifico H S. Raffaele di Milano.

1990-’93
Consulente per l’ambulatorio di Scienza dell’Alimentazione presso l’Istituto Scientifico S. Raffaele.

1990-’01
Segreteria Scientifica, Progettazione e realizzazione, Moderatore, Coordinatore dei gruppi di lavoro, Relatore per numerosi corsi e convegni: 

1993-’01
Dirigente Medico 1° livello presso l’Istituto Geriatrico di Riabilitazione “P. Redaelli” di Vimodrone (Mi), Amministrazione delle I.I.P.P.A.B. ex E.C.A. di Milano.

Referente Medico del settore Dietologico e Diabetologico di Istituto.

1994-’95
Geriatra del servizio di Assistenza Domiciliare Integrata dell’Azienda USSL 31 presso il Comune di Cologno Monzese.

1995-’97
Progettazione e realizzazione, coordinatore, docente e tutor per il progetto della Regione Lombardia, realizzato presso l’IREF (Istituto Regionale Lombardo di Formazione per la pubblica amministrazione): “Diabete: formazione ed educazione sanitaria. Un progetto per la Regione Lombardia”.

Percorso A: la medicina di base.

Percorso B: la medicina specialistica.

Percorso C: i diabetici.guida

1997-’01
Consulente Dietologo dell’Ufficio Appalti dell’ Amministrazione delle I.I.P.P.A.B. ex E.C.A. di Milano per i prodotti Nutrizionali

1998-’01  Componente della Commissione Vitto dell’ Amministrazione delle I.I.P.P.A.B. ex E.C.A. di Milano

2001-      Dirigente Medico presso Fondazione Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena – IRCCS

U. O. di Endocrinologia e Diabetologia, Università degli Studi di Milano, diretta dal Prof. Paolo Beck-Peccoz 

2001- Responsabile del Servizio di Diabetologica e Malattie Metaboliche, U. O. di Endocrinologia e Diabetologia
2002-2006 Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Diabetologia – Regione Lombardia

2002- Membro del Comitato di Coordinamento nazionale del Gruppo di studio Educazione e Diabete (GISED) Diabete Italia 

2003- Referente Qualità dell’U.O. di Endocrinologia per la Fondazione Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena – IRCCS

Segretario Scientifico della Società Italiana di Diabetologia e

del Consorzio Diabete Italia

2005-       Consulente per la Scuola Permanente di Formazione OSDI (Operatori Sanitari operanti in Diabetologia Italiani)

2006-2010        Consigliere Nazionale della Società Italiana di Diabetologia

2006- Responsabile del Progetto Gestione Integrata del paziente diabetico sul territorio (ASL Milano 1) per Fondazione Policlinico,  Mangiagalli e Regina Elena – IRCCS

2006- Referente per il Progetto della Regione Lombardia  “Radici”  per la Fondazione Policlinico, 

Mangiagalli e Regina Elena – IRCCS

2006- Membro effettivo del gruppo GOVERNANCE E SALUTE della Fondazione Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena – IRCCS

2007- Referente per il budget dell’ U.O. di Endocrinologia e Diabetologia

2008-2010  Incarico di Elevata Specializzazione per la Fondazione Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena – IRCCS

2009 – Referente per la Fondazione Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena – IRCCS al tavolo tecnico permanente ASL Milano sul Diabete Mellito

2010-2013 Incarico di Eccellenza Clinica per la Fondazione Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena – IRCCS

2010-2012 – Vice Presidente Regionale della Società Italiana di Diabetologia (Lombardia) 

2011- Referente per la Privacy dell’ U.O. di Endocrinologia e Diabetologia

2012 – Presidente Regionale della Società Italiana di Diabetologia (Lombardia)

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Fondazione IRCCS “Cà Granda – Ospedale Maggiore Policlinico”

2014- Incarico Dirigenziale Professionale del Servizio “ Diabete e malattie Metaboliche”

	• Tipo di azienda o settore
	
	· Sanità

	• Tipo di impiego
	
	· Dirigente medico con incarico di Eccellenza Clinica
·  Responsabile del Servizio di Diabete e Malattie Metaboliche della Fondazione Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico IRCCS

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	· Referente Qualità dell’U.O.C.di Endocrinologia e Malattie Metaboliche
· Referente Budget dell’U.O.C di Endocrinologia e Malattie Metaboliche
· Referente per le procedure di accreditamento dell’U.O.C di Endocrinologia e Malattie Metaboliche
· Referente per la privacy dell’U.O.C di Endocrinologia e Malattie Metaboliche
· Professore a Contratto per la Scuola di Specializzazione in Endocrinologia, Università degli Studi di Milano

· Cultore della materia per il Corso in Ortottica e Assistenza Oftalmologica,  Università degli Studi di Milano

· Professore a Contratto per  la laurea magistrale in Biologia applicata alle Scienze della Nutrizione Università degli Studi di Milano




	Istruzione e formazione

	• Date (da – a)
	
	1982
Maturità Classica presso l’Istituto Suore Orsoline di S. Carlo, Milano.

1988
Laurea in Medicina e Chirurgia con pieni voti assoluti e lode, presso l’Università degli Studi di Milano discutendo la tesi sperimentale: "Valutazione dell’effetto metabolico delle associazioni di insulina cristallina umana-zinco cristallina umana cristallina umana-umana ritardata con protamina neutra in dieci soggetti diabetici insulino-dipendenti”.

1992
Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione, a pieni voti assoluti e lode, presso l’Università degli Studi di Milano discutendo la tesi sperimentale: “Efficacia del trattamento insulinico intraperitoneale mediante pompa impiantata e programmabile nel diabete mellito di tipo 1”.

1997
Specializzazione in Geriatria, a pieni voti, presso l’Università degli Studi di Pavia, discutendo la tesi sperimentale: ”Prevalenza delle disfunzioni tiroidee in una popolazione di età geriatrica del Nord Italia”. 

2002    Master Direzione in Sanità – Dirigente sanitario di Struttura Complessa- Scuola di Direzione in Sanità (SDS)- IREF Regione Lombardia

2008  Specializzazione in Endocrinologia, a pieni voti assoluti e lode, presso l’Università degli Studi di Milano, discutendo la tesi dal titolo:”Analisi dei parametri endocrino-metabolici in pazienti obesi con e senza diabete associato dopo posizionamento do palloncino endogastrico”

2011 Ricertificazione Master Direzione in Sanità – Dirigente sanitario di Struttura Complessa 




	aree di interesse scientifico,  assistenziale  e culturale 

.
	
	Principal Investigator per numerosi progetti di ricerca farmacologica (Fase III e IV) nel diabete tipo 1 e tipo 2

Coordinatore Nazionale di studi sperimentali farmacologici multicentrici in fase III 

Invited Speaker a numerosi congressi e corsi dal 2000
Campi di ricerca:

Il diabete mellito di tipo 1: la terapia insulinica intraperitoneale mediante pompa impiantabile e programmabile 
Terapia insulinica CSII mediante sistema integrato microinfusore-sensore

Terapie innovative nel diabete mellito tipo 2.

Aspetti nutrizionali in età geriatrica.

Il diabete senile.

Disfunzioni tiroidee nel diabete mellito e in età geriatrica.

Sindrome metabolica e rischio cardiovascolare

Sindrome metabolica e acromegalia

PCO e insulinoresistenza

Obesità e sindrome delle apnee notturne

Chirurgia bariatrica , obesità e dismetabolismi

Diabete mellito e trapianti d’organo

Studio della secrezione insulinica e resistenza insulinica mediante modelli matematici in pazienti candidati a trapianto

Studio del DNA mitocondriale (mtDNA) nel diabete

Sindromi genetiche e diabete mellito

L’educazione terapeutica al paziente diabetico.

La formazione del personale sanitario nell’educazione al paziente diabetico.

La formazione dei formatori in campo sanitario.

ATTIVITA’ DIDATTICA 

Docente in Corsi di aggiornamento per infermieri professionali della regione Lombardia e della regione Friuli Venezia-Giulia e della Fondazione Policlinico Cà Granda IRCCS
Docente per il corso di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Facolta’ di Medicina e Chirurgia, Universita’ degli Studi di Milano sull’Educazione Terapeutica nel Diabete Mellito (Anni Accademici 1994-’95, 1996-’97, 1997-’98) 

Docente per il corso di Specializzazione in Medicina Interna, Facolta’ di Medicina e Chirurgia, Universita’ degli Studi di Milano sull’Educazione Terapeutica nel Diabete Mellito (Anni Accademici 2001-2002, 2002-2003) 

Docente e tutor per il progetto Regionale: “Diabete: formazione ed educazione sanitaria. Un progetto per la Regione Lombardia. Percorso A: la medicina di base. Percorso B: la medicina specialistica. Percorso C: i pazienti diabetici.”, realizzato presso l’IREF (Istituto Regionale Lombardo di Formazione per la pubblica amministrazione), Milano (1997-1998).

Docente in Corso strutturato teorico-pratico di nutrizione clinica e dietologia per il personale sanitario dell’Istituto Geriatrico P. Redaelli di Vimodrone (1993-2001).

Docente per il corso di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Facolta’ di Medicina e Chirurgia, Universita’ degli Studi di Milano su “Fisiopatologia della nutrizione” (1999-2000)

Corso per il diploma di laurea in Ortottica e Assistenza Oftalmologica: Alterazioni oculari in corso di malattia diabetica (Anni Accademici dal 2001-)

Docente per Corso per il Diploma per Assistenti Sanitari (AA dal 2004-)

Docente per il Master Universitario in Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria, Università degli Studi di Milano (AA dal 2008- )

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia , Attività elettive al Corso di Endocrinologia, Università degli Studi di Milano (AA  dal 2001- )

Docente per il Corso di Specializzazione in Endocrinologia, Università degli Studi di Milano (AA dal 2009-)

Docente per il Corso di Laurea magistrale in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione (AA 2013-)


	Prima lingua
	
	italiano


	Altre lingue

	
	
	inglese

	• Capacità di lettura
	
	buono

	• Capacità di scrittura
	
	buono

	• Capacità di espressione orale
	
	buono


Milano 26/1/15     
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Data emissione del presente modello: 09/01/2006


