
Caro Socio,

nel corso del 2002 e 2003 la SID ha organizzato e sta organizzando Corsi di Alta Formazione in Diabetologia aventi 
per tema gli argomenti più importanti di fisiopatologia e terapia. 

Tutti i Corsi hanno avuto punteggio ECM molto elevato, tra i 16 ed i 20 punti, ed in qualche caso anche di più. La 
partecipazione ad un Corso SID, pertanto, consente di raggiungere la quota annua di crediti o quasi, con un impegno 
di tempo minimo, solo tre giorni, viaggio incluso. 

Il costo di questi Corsi è stato sostenuto grazie alla collaborazione di numerose Aziende Farmaceutiche. 

Il Consiglio Direttivo ha preso atto che molti soci hanno partecipato a più di un Corso, mentre altri ad alcuno. Per 
cercare di incoraggiare la partecipazione di tutti, e scoraggiare i più assidui frequentatori, si è deciso di istituire una 
quota di partecipazione che i Soci dovranno versare direttamente, come donazione, alla FORISID ONLUS.

L’ammontare di tale quota aumenta progressivamente con il numero dei corsi a cui il socio partecipa nel corso dello 
stesso anno solare. Il contributo, pertanto, per il primo corso sarà di € 25,00, di € 50,00 per il secondo e di € 100,00 
per il terzo o successivi.

A conclusione del corso la FORISID invierà a ciascun partecipante la richiesta della donazione in base ai criteri 
suddetti. Il pagamento dovrà avvenire tramite bonifico bancario entro e non oltre 30 giorni dalla data della richiesta. 
Concordiamo tutti sull’importanza della donazione simbolica alla nostra Fondazione di Ricerca come riconoscimento 
degli sforzi nel campo della formazione e come testimonianza di sostegno nei confronti dell’attività della stessa.

Prof. Umberto Di Mario Prof. Carlo Maria Rotella
Presidente S.I.D e FO.RI.SID Coordinatore Comitato Didattico S.I.D.
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I programmi dettagliati dei Corsi sono pubblicati sul sito della Società sotto la voce Eventi ECM

29/31 Ottobre 2003
Castelgandolfo (RM)
“SINDROME METABOLICA, IPERLIPIDEMIA E RISCHIO CARDIOVASCOLARE”

-Tavola Rotonda su “Insulino-resistenza: patogenesi e significato clinico”
- Didattica interattiva: caso clinico su valutazione della insulino-resistenza e screening dei soggetti a  rischio diabete
- Terapia farmacologica e non dell’insulino-resistenza
- Tavola Rotonda su: “Iperlipidemie primitive e secondarie”
- Didattica interattiva sul ruolo del laboratorio nella diagnosi delle iperlipidemie
- Didattica interattiva sulla valutazione del rischio cardiovascolare nel paziente diabetico con presentazione di caso clinico 

interattivo
- La terapia delle dislipidemie nel paziente diabetico

Con il contributo non condizionato di Takeda Italia Farmaceutici S.p.A.

3/5 Novembre 2003
Canalicchio (PG)
“TERAPIA DEL DIABETE MELLITO TIPO 2”

-Terapia non farmacologica: un programma “sostenibile”
- Secretagoghi e sensibilizzanti
- Gli obiettivi della terapia del Dt2
- Terapia del Dt2 nei momenti critici
- Casi clinici interattivi

Con il contributo non condizionato di GlaxoSmithKline S.p.A.



26/28 Novembre 2003
Venezia
“SINDROME METABOLICA, IPERLIPIDEMIA E RISCHIO CARDIOVASCOLARE”

-Tavola Rotonda su “Insulino-resistenza: patogenesi e significato clinico”
- Didattica interattiva: caso clinico su valutazione della insulino-resistenza e screening dei soggetti a  rischio diabete
- Terapia farmacologica e non dell’insulino-resistenza
- Tavola Rotonda su: “Iperlipidemie e diabete”
- Didattica interattiva sul ruolo del laboratorio nella diagnosi delle iperlipidemie
- Didattica interattiva sulla valutazione del rischio cardiovascolare nel paziente diabetico con presentazione di caso clinico 

interattivo
- La terapia delle dislipidemie nel paziente diabetico

Con il contributo non condizionato di Takeda Italia Farmaceutici S.p.A.

4/6 Dicembre 2003
Castelgandolfo (RM)
“DIABETE MELLITO ED IPERTENSIONE ARTERIOSA”

-- Lettura magistrale: “Dimensione del problema ipertensione nel diabete”
- Inquadramento diagnostico dell’ipertensione
- Rapporto tra ipertensione e nefropatia diabetica
- Rapporto tra ipertensione e retinopatia diabetica
- Rapporto tra ipertensione e macroangiopatia nel diabete
- Terapia farmacologica e non dell’ipertensione nel diabete
- Lavoro in tre gruppi con esperti
- Dibattito con gli specialisti

Con il contributo non condizionato di Servier Italia S.p.A.

9/11 Dicembre 2003
Villa Mondragone – Monte Porzio Catone (RM)
“MANAGEMENT MULTIDIMENSIONALE DELL’OBESITA’ E DEL DIABETE MELLITO”

-- Tavola Rotonda: “Obesità, insulino-resistenza e diabete tipo 2”
- Didattica interattiva: “Discussione di un caso clinico di paziente con Sindrome Metabolica, come gestire la terapia in maniera 

integrata. Metodo delle differenze”
- Tavola Rotonda: “Come implementare il cambiamento dello stile di vita”
- Didattica interattiva: “Discussione di un caso clinico di paziente con Sindrome Metabolica, come amplificare la motivazione 

all’approccio terapeutico integrato. Metodo delle differenze”
- Tavola Rotonda: “Il ruolo dell’attività fisica”
- Didattica interattiva: “Discussione di un caso clinico di paziente obeso, come gestire la terapia farmacologica anche in 

relazione all’attività fisica. Metodo delle differenze”
- Tavola Rotonda: “Le opzioni terapeutiche”
- Didattica interattiva: “Discussione di un caso clinico di paziente obeso, come gestire la terapia farmacologica anche in 

relazione alle turbe del tono dell’umore. Metodo delle differenze”

Con il contributo non condizionato di Abbott-Knoll

10/12 Dicembre 2003
Pescara
“LA TERAPIA INSULINICA DEL DIABETE MELLITO TIPO 1”

-- La terapia del diabete di tipo 1: generalità
- Opinioni a confronto
- La valutazione del controllo
- La motivazione del paziente
- La terapia delle emergenze e delle condizioni speciali
- Le terapie del futuro
- Casi clinici e lavori di gruppo

Con il contributo non condizionato di Aventis Pharma S.p.A.

20/22 Novembre 2003
Firenze
CORSO SID-AMD “ICTUS, METABOLISMO E DIABETE”

-Prevenzione della vasculopatia cerebrale
- La fase acuta: casi clinici e tavola rotonda
- Nutrizione e alimentazione nella fase acuta: caso clinico e tavola rotonda
- Il punto su organizzazione e interpretazione esami: incontri con gli esperti

Con il contributo non condizionato di Pfizer Italia S.r.l.



18/20 Dicembre 2003
Milano
“MANAGEMENT MULTIDIMENSIONALE DELL’OBESITA’ E DEL DIABETE MELLITO”

-- Tavola Rotonda: “Obesità, insulino-resistenza”
- Didattica interattiva: “Discussione di un caso clinico di paziente con Sindrome Metabolica, come amplificare la motivazione 

all’approccio terapeutico integrato. Metodo delle differenze”
- Tavola Rotonda: “Rischio cardiovascolare”
- Didattica interattiva: “Discussione di un caso clinico di paziente con Sindrome Metabolica, come gestire la terapia in maniera 

integrata. Metodo delle differenze”
- Tavola Rotonda: “Il ruolo dell’attività fisica”
- Didattica interattiva: “Discussione di un caso clinico di paziente obeso, come gestire la terapia farmacologica anche in 

relazione all’attività fisica. Metodo delle differenze”
- Tavola Rotonda: “La terapia”
- Didattica interattiva: “Discussione di un caso clinico di paziente obeso, come gestire la terapia farmacologica anche in 

relazione alle turbe del tono dell’umore. Metodo delle differenze”

Con il contributo non condizionato di Roche Pharmaceuticals 

18/20 Dicembre 2003
Torino
“DIABETE MELLITO ED IPERTENSIONE ARTERIOSA”

-- Lettura magistrale: “Dimensione del problema ipertensione nel diabete”
- Inquadramento diagnostico dell’ipertensione
- Rapporto tra ipertensione e nefropatia diabetica
- Rapporto tra ipertensione e retinopatia diabetica
- Rapporto tra ipertensione e macroangiopatia nel diabete
- Terapia farmacologica e non dell’ipertensione nel diabete
- Lavoro in tre gruppi con esperti
- Dibattito con gli specialisti

Con il contributo non condizionato di Servier Italia S.p.A.
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11/13 Dicembre 2003
Vietri sul mare (SA)
“DIABETE MELLITO ED IPERTENSIONE ARTERIOSA”

-- Lettura magistrale: “Dimensione del problema ipertensione nel diabete”
- Inquadramento diagnostico dell’ipertensione
- Rapporto tra ipertensione e nefropatia diabetica
- Rapporto tra ipertensione e retinopatia diabetica
- Rapporto tra ipertensione e macroangiopatia nel diabete
- Terapia farmacologica e non dell’ipertensione nel diabete
- Lavoro in tre gruppi con esperti
- Dibattito con gli specialisti

Con il contributo non condizionato di Servier Italia S.p.A.

Per l’iscrizione ai corsi si prega di utilizzare la scheda di registrazione pubblicata sul sito della Società alla 
voce Eventi ECM. 


